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Institutia Publica Liceul Teoretic ,,Mircea Eliade”

cu sediul Tn mun. Chisinau, str. Mitropolit Banulescu-Bodoni, 33,
numaérul de Tnregistrare la Camera Inregistrérii de Stat -
6740 din 11 iunie 2014,

este acreditata cu calificativul FOARTE BINE

Tn baza rezultatelor evaluarii externe, aprobate prin decizia Consiliului
de Conducere al Agentiei Nationale de Asigurare a Calitatii Tn Educatie si Cercetare
nr. 20 din 28 februarie 2020
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— Administratia;

— Bibliotecara;

— Consiliul de Administratie;

— Conducatorii de cerc

— Consiliul metodic

— Comisia Metodica Clasele Primare
— Comisia Metodicd a Dirigintilor

— Comisia Metodica Limbi Straine

— Comisia Metodica Limba si Literatura Roména

—Comisia Metodica Educatie Socioumanistica
— Comisia Metodica Matematica si Stiinte
- Comisia Metodica Arte si Tehnologii
-Comisia pentru Protectia Drepturilor Copilului
— Consiliul Profesoral;
—Cabinetul psihologului;
— Contabil Sef;
— Clasa Viitorului;
— Director;
— Directori adjuncti
— Director adjunct/clasele primare;
— Director adjunct/educatie;

DAG - Director adjunct/gospodarie;
DAI — Director adjunct/instruire;
DC  — Dirigintii de clasa;

DD  — Demers didactic;

GL  — Grupuri de lucru.

1P — Indicatori de performanta
MCM — Membrii Comisiilor Metodice
NI — Nota Informativa

OCCET - Ore de clasa cu elemente de trening
PPA  — Pe parcursul anului;

PV~ —Proces Verbal;

PM  — Planul Managerial;

R — Raport;

SF - Sala de festivitati;
SP — Serviciul Psihologic;
SE — Senatul Elevilor ;

SC  —Sald de clasa

SCM - Seful Comisiei Metodice;

SCMD - Seful Comisiei Metodice Dirigentie
CMD — Comisia Metodica Dirigentie

TP  —Toti profesorii.

Institutia Publica Liceul Teoretic “M. Eliade”
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Motto: ,,Nu zidurile fac o scoala, ci spiritul ce domneste intr-insa.”
Ferdinand I, rege al Romaniei, 1914-1927

VIZIUNEA

Institutia isi propune s@ devina etalon al calitatii in sistemul educational municipal si national.
Aceasta tinta va fi atinsa prin promovarea urmatoarelor politici:

- mediu sigur si incluziv de invatare;

- conceptul de scoald activa;

- mod participativ la viata scolii;

- insertie dintre performanta academica si dezvoltarea armonioasa a elevului;

- relatii armonioase intre actorii educationali (elevi, profesori, parinti si comunitate);

- abordare sustenabila fatd de mediul inconjurétor;

- colaborare cu alte institutii in scopul promovarii excelentei.

MISIUNEA

Institutia Publica Liceul Teoretic ,,Mircea Eliade” reprezinta o institutie de Invatdmant general care ofera educatie de calitate pentru copii si tineri,
creand conditiile necesare unei dezvoltari plenare, in parteneriat si cooperare cu actorii sociali, intru a asigura apropierea dintre oameni, cunoasterea si
acceptarea reciprocd, in vederea unei convietuiri armonioase.

SCOPURI STRATEGICE
1. Implementarea eficace si eficientd a curriculei dezvoltate si a standardelor de eficienta a Invatarii.
2. Asigurarea nivelului necesar de competente si competitivitate al cadrelor didactice, al motivarii participative relevante pentru dezvoltarea

personala si institutionala.

3. Gestionarea responsabild si rationald a resurselor financiare bugetare si atragerea mijloacelor extrabugetare.

4. Asigurarea unui mediu scolar confortabil elevului si familiei.

5. Avansarea tehnologicd a demersului educational, managerial si sporirea eficacitdtii acestora prin dezvoltarea parteneriatului cu diversi actori
educationali.

6. Asigurarea competitivitatii institutiei si a atractivitatii pentru comunitate prin consolidarea ofertei educationale si a activitatilor extragcolare ale
elevilor.

4 | Institutia Publica Liceul Teoretic “M. Eliade”
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I. OBIECTIVE PENTRU ANUL DE STUDII 2025-2026

1. Monitorizarea implementarii planului de dezvoltare strategicd a institutiei In vederea promovarii politicii educationale nationale, locale,
institutionale.

2. Asigurarea conditiilor optime pentru implementarea si dezvoltarea curriculumului scolar.

3. Asigurarea mediului stimulativ si cooperant in vederea dezvoltarii continue a capitalului uman al scolii.

4. Gestionarea si dezvoltarea resurselor materiale si financiare in vederea asigurarii unui mediu de invatare sigur si motivant.

5. Dezvoltarea si implementarea unor solutii tehnologice inovatoare in procesul educational si managerial, in vederea cresterii eficientei acestora
prin consolidarea parteneriatelor cu institutii educationale, autoritati locale pana la sfarsitul anului scolar 2025-2026.

6. Consolidarea relatiei scoala-elev-comunitate prin proiecte educationale, activitdti culturale si campanii civice desfasurate in afara orelor de curs.

Tema de lucru: ,,/mplementarea politicilor educationale nationale privind evaluarea prin competente in
vederea imbunatatirii calitatii procesului instructiv-educativ.”

OBIECTIV PRIORITAR

Imbunatatirea calitatii evaluarii rezultatelor scolare prin implementarea coerenta a politicilor educationale nationale si aplicarea unor metode moderne,
obiective si centrate pe competente.

OBIECTIVE SPECIFICE

1. Corelarea politicilor institutionale de evaluare cu politicile educationale actuale, in special cu prevederile Codului Educatiei, ale Curriculumului
2019, Regulamentului privind evaluarea si notarea rezultatelor invatarii, promovarea si absolvirea in Tnvatdmantul primar §i secundar;

2. Organizarea a cel putin 2 sesiuni metodice de instruire pentru cadrele didactice privind aplicarea prevederilor politicilor educationale referitoare
la evaluare (initiald, formativa, sumativa) pana la sfarsitul semestrului I;

3. Elaborarea/ aplicarea unui set de instrumente de evaluare centrate pe competente, conforme cu politicile in vigoare, (matrice de specificatii/
tabelul de corelare dintre competentele specifice obiectivele de evaluare continutul itemilor- gradul de complexitate, continutul probei de
evaluare barem de corectare, schema de convertire a punctajului in note);

4. Asigurarea aplicarii metodelor alternative de evaluare (autoevaluare, proiecte, portofolii), in cel putin 80% dintre clase, in conformitate cu
prioritatile politicilor educationale privind invétarea centrata pe elev;

5. Instituirea unui mecanism intern de monitorizare a calitatii evaludrii, bazat pe indicatori, rapoarte periodice, In conformitate cu politicile de
asigurare a calitatii in educatie;

6. Promovarea transparentei si echitatii evaluarii, prin comunicarea clard a criteriilor si rezultatelor cétre elevi si parinti, in conformitate cu
prevederile politicilor educationale privind responsabilizarea actantilor educationali.

5 | Institutia Publica Liceul Teoretic “M. Eliade”
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II. PLAN DE ACTIUNI PENTRU ANUL DE STUDII 2025 - 2026

Descriptori

Actiuni/activitati

Termen

Resurse financiare,
materiale etc.

Responsabili

Indicatori de
performantd/de realizare

OBIECTIVUL 1: Monitorizarea implementarii planului de dezvoltare strategica a institutiei in vederea promovarii politicii educationale
nationale, locale, institutionale.

Actiunea 1: Elaborarea raportului semestrial

in atingerea rezultatelor

didactice la ore.

/anual  privind  organizarea  procesului | ianuarie- Rabort DAI

educational la nivel de discipline de iunie - P

studiu/clase/ trepte de scolaritate.

Actiunea 2: Elaborarea raportului privind

rezultatele evaluarilor nationale, examenelor de iunie — Ranort D. DAI

absolvire a gimnaziului si examenelor de iulie p ’

bacalaureat.
1.1 Monitorizarca Actiunea 3 Elaborgreq rapqrtulu} (1-edu/SGL- o
continud a 1) de activitate a institutiei la inceput de an iulie Raport D
performantelor obtinute scolar. —— Conducerea procesului
in procesul de dezvoltare | Actiunea 4: Elaborarea raportului privind wulie Raportul 83-edu D de implementare a
si ajustarea planurilor cadrele didactice din institutie. obiectivelor strategice.
operationale la Actiunea 5: Elaborarea raportului statistic la
obiectivele strategice final de an despre numirul elevilor :

8 . .. p ! . V1o septembrie Raportul SG - 3 D, DAI

promovati/admisi dupa 1 septembrie pe cicluri

de scolaritate.

Actiunea 6: Elaborarea raportului cu referire la tulie- Rabort D

inmatricularea elevilor 1n clasele I-a, V-a, X-a august P

Actiunea 7: FElaborarea raportului privind | decembrie

realizarea Planului managerial anual al 2023

R . L Rapoart DAI SCM

institutiei privind activitatea metodicd si de | mai—iunie apoarte 3¢

organizare a procesului instructiv. 2024
1.2 Documentarea | Actiunea 1: Monitorizarea asistarii reciproce D. DAI Conducerea procesului
sistematicd a progresului | (cu prezenta, online, dupa caz) de catre cadrele | Semestrial | Fisele de asistentd ]’) AE ’ de implementare a

obiectivelor strategice.

Institutia Publica Liceul Teoretic “M. Eliade”
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Resurse financiare,

Indicatori de

Descriptori Actiuni/activitati Termen : Responsabili - .
P Hu vitag materiale etc. p performantd/de realizare
plamﬁca.t & prac‘t 1 1'1e de Actiunea 2: Asistarea la ore (cu prezenta, ) ) . D, DAI,
succes si modalitatile de . y ’ Lunar Figele de asistenta
’ ’ online, dupa caz) DAE
abordare a problemelor
Actiunea 1: Organizare 1 iliului a
tiu 2 rganizarea sedintelor Consiliului | O data 'la 2 Proces verbal D, PCA
de Administratie. luni
. . e g Conform
Actiunea 2: Organizarea sedintelor Consiliului
1.3 Implicarea cadrelor ! g ’ rior Lonsiiiu regulament | Procesele - verbale D
. . . Profesoral. )
didactice, elevilor, ului
parintilor si partenerilor | Actiunea 3: Organizarea sedintelor Consiliului | O data la 2 Procesele - verbale DAI
in evaluarea gradului de i i ; } .
realzlza;le o l;giectii:lor Metodic, a sedintelor CM. luni Coordonarea procesului
: Actiunea 4: Organizarea sedintelor de Odatala?2 D, DAI, de evaluare a gradului de
strategice. . i ’ - ~_. | Procesele - verbale . .
informare. saptamani DAE realizare a obiectivelor
1.4 Informarea trateeice broiectat
comunititii educationale | Actiunea 5: Desfasurarea activitatilor de . Stralegice proiectate
. . ’ < A S Odatain4 | Procese- verbale.
si partenerii despre culturd organizationala (excursii, vizite, mese luni . SCM
’ . . < uni ordine
gradul de realizare a rotunde de comunicare nonformald)
obiectivelor strategice . . . .
Actiunea 6: Organizarea atelierelor de Planuri de actiuni,
consultanta pentru intocmirea documentelor, Lunar procese- verbale, DAI

operationalizarea acestora

registre

OBIECTIVUL 2: Asigur

area conditiilor optime pentru implementarea

si dezvoltarea

curriculumului scolar.

2.1 Elaborarea si
promovarea politicilor
curriculare institutionale
coerente cu cele
nationale, dar si cu
misiunea si specificul
institutiei de Tnvatdmant
general.

Actiunea 1: Elaborarea compartimentului din

specificul institutiei de invatdmant general.

Planul managerial anual al institutiei privind [ulie-

. L . Planul DAI
activitatea metodica si de organizare a august
procesului instructiv -metodic.
Actiunea 2: Participarea la sesiunile de . D, DAI

. . PPA 1 ’ ’

formare a formatorilor locali. Ordin, delegare DAE
Actiunea 3: Organizarea activitatilor in care se
promoveaza politicile curriculare institutionale PPA Ordin D, DAI,
coerente cu cele nationale, dar si cu misiunea si DAE

Asigurarea conditiilor
motivationale,
metodologice si logistice
de implementare si
dezvoltare a
curriculumului scolar.

Institutia Publica Liceul Teoretic “M. Eliade”
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Resurse financiare,

Indicatori de

Descriptori Actiuni/activitati Termen : Responsabili - .
P ’ ! materiale etc. p performantd/de realizare
Actiunea 1: Asigurarea institutiei cu: plan-cadru Documente scolare
de invatdmant; curricula pe discipline, inclusiv la de tip normativ si Asi ditil
cele optionale; manuale scolare, ghiduri Aucust reglator de D, DAL, s1gur?'rea con 11‘;11 or
2.1 Asigurarea institutiei | metodologice, dar si cu mijloace informationale g organizare a DAE motivationale, -
; : = . : metodologice si logistice
cu produse de si comunicationale, elaborate de Ministerul procesului . ;
A mix oA . . de implementare si
invatimant Educatiei. educational ?
. - = dezvoltare a
Actiunea 2: Dotarea: bibliotecii, curriculumului scolar
laboratoarelor, atelierelor, salii de sport si clasei PPA Materiale didactice D ’ ’
viitorului.
Actiunea 1: Monitorizarea elaborarii
e e o . - - . . . D, DAI,
proiectarii didactice de lungd durata pentru anul | Septembrie | Nota informativa DAE
curent de studii (control tematic).
Actiunea 2: Monitorizarea elaborarii La inceput Monitorizarea
proiectarii didactice a lectiei sau pe unitati de de an Fisele de asistente. D. DAI implementarii si
invatare, asistente la ore, cu predilectie la tinerii | scolar,Lun | Notele informative ’ dezvoltarii curriculumului
2.2 Gestionarea specialisti) ar scolar.
PTOC?SUI‘W de Actiunea 3: Monitorizarea elaborarii Lunar/sint
momtorlzare_ta _ proiectului de lunga durata/saptdmanal, la orele ﬁmﬁnalp Nota informativa D, DAE
implementarii si de Dezvoltare personald
dezvoltarii Curricula Acti 4: Elab lui de 1 Monitorizarea
scolar. ctlun'e'a - blaborarea programuiut de fucru August Programul D, DAI implementarii planului de
cu elevii dotati )
ucru
A Actualizarea frecventa a
Actiunea 5: Intretinerea site-ului institutiei cu D. DAI continutului
informatii accesibile despre rezultatele elevilor PPA Site-ul institutiei I’) AE ’ Performantele
si performantele institutiei. educationale reflectate pe
site
. . o C Monitorizarea
2.4 Asigurar Actiunea 1: Constituir misiel . .
S Vgu rarca ctiunea 1: Co St.tu ca col 'sve‘ de Ordine, Note D, DAI, implementarii si
prelucrarii rezultatelor autoevaluare a eficientei activitatilor PPA . . .. )
e . informative DAE dezvoltarii curriculumului
monitorizarii educationale promovate.

scolar.

Institutia Publica Liceul Teoretic “M. Eliade”
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Resurse financiare,

Indicatori de

Descriptori Actiuni/activitati Termen materiale etc. Responsabili ey Ly
implementarii si Numadrul de asistente
deZYOItam ) .| Actiunea 2: Elaborarea raportului rezultatelor Raportul de realv1zate intr-0 perioadd
cutriculumulyi gcolqr 31| de observare in cadrul asistentelor la ore Anual observare DAL data < .
elaborarea raportului Numarul de observatii
privind starea actuali a relevante incluse in raport
acestui proces. Actiunea 3: Elaborarea si completarea bazei de Rezultatele elevilor in

date cu referinta la rezultatele elevilor in cadrul PPA Baza de date D, DAI cadrul concursurilor
concursurilor scolare. scolare.
-Rapoarte generate in
baza informatiei
Actiunea 4: Completarea bazelor de date: introduse; . .
SIME, SAPD, SIPAS. Expedierea rapoartelor PPA Bazele de date DAI ~Completarea in termenii

solicitantilor (MEC, DGETS, CTICE)

indicati cu informatia
solicitata;
-Corectitudinea
informatiei introduse.

OBIECTIVUL 3: Asigur

area mediului stimulativ si cooperant in vederea dezvoltirii continue a capitalulu

i uman al scolii.

3.1 Angajarea

Actiunea 1: Elaborarea si completarea

Coordonarea procesului
de recrutare, angajare,

personalului conform . . [unie- . concediere a
. . . .. .. | documentelor in corespundere cu prevederile Ordine D e .
prevederilor legislatiei in . NN august personalului (didactic,
. normativ-reglatorii in vigoare. . . o
vigoare. didactic auxiliar,
nedidactic)

3.2 Respectarea Ac§lunea.2: Elabprarea} 51 Complgtarea . Coordonarea procesului
legislatiei muncii si a registrului (.1e qrdlne privind angajarea, PPA Registru D de recrutare, angajare,
altor acte normative ce transferul si eliberarea personalului. concediere a

i Acti : El 1 ivi . i (didacti
contin norme als A ctiunea 3 ‘ .alv)qrarea documqnte or privind PPA Registru D perspnalqlul (d}Qactlc,
dreptului muncii in normarea activitatii personalului. didactic auxiliar,
cadrul raporturilor de Contractele de nedidactic). Asigurarea

Actiunea 4: Elaborarea contractelor de munca. PPA D

munca si a altor raporturi

munca

eficacitatii dezvoltarii

Institutia Publica Liceul Teoretic “M. Eliade”
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Resurse financiare,

Indicatori de

Descriptori Actiuni/activitati Termen : Responsabili - .
P Hu vitag materiale etc. p performantd/de realizare
legate nemijlocit de profesionale continud a
acestea. Actiunea 5 El?borarea bazelor de date a PPA Baza de date D, DAI perspnalqlul (d'@actlc,
cadrelor didactice. didactic auxiliar,
nedidactic)
3.3 Identificarea nevoilor Actiunea 1: Realizarea analizelor SWOT la
de dezvoltare . S . s
. 9 domeniul cadre didactice pentru a identifica .
profesionala a . . - Tulie- . D, DAI,
. nevoile de dezvoltare profesionald a Analiza SWOT
personalului prin A . august DAE
Y . personalului prin implicarea factorilor
implicarea factorilor . :
: . educationali.
educationali. °
3.4 Incurajarea si Actiunea 1: Organizarea seminarelor metodice D. DAI
sustinerea personalului din perspectiva curriculumului dezvoltat si a PPA Programul g ;
NS : . ¥ DAE, SCM
sa participe la diverse temei de lucru.
act1;/1tg§1 df, formgre ) Actl‘uneva 2 Paﬁ1c1parea }a stagii de 'formare ‘ . D, DAL Asigurarea eficacititii
pro fesmna a f:ontlnua E:ontmua si reahzgrea schimbului de informatie PPA Programul, Ordin DAE, SCM | dezvoltirii profesionale
conform unui traseu in A-FC a 11ceulu1‘ ‘ ‘ continue a personalului
individualizat de o Actiunea 3: Par‘qullgqrea personalului fle B (didactic, didactic
dezvoltare profesionala. conducere la activitdti de formare continua in PPA Certificat D auxiliar, nedidactic)
domeniul managementului educational si
financiar
Actiunea 4: Sprijinirea cadrelor didactice n
’ e . . D, DA,
procesul de atribuire si sporire a gradelor PPA Certificate
oy DAE, SCM
didactice
Acti 5: Elab lui scolii
ctiunea 5: Elaborarea programului scolii August Programul
experientei avansate
Actiunea 6 Sprijinirea cad‘relor‘ didactice PPA Certificate D
pentru obtinerea gradelor didactice
3.5.Asigurarea
functionalitatii Actiunea 1: Organizarea orelor de consultanta . .
’ S . ’ LS . o ’ DAL, Promovarea potentialului
mentoratului de insertie | cu profesorii noi sau cei care necesita PPA Programul .. . .
i Mentorii didactic

profesionald a cadrelor
didactice debutante.

consultanta

10 |
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Resurse financiare,

Indicatori de

Descriptori Actiuni/activitati Termen : Responsabili - .
P Hu vitag materiale etc. p performantd/de realizare
3.6 Coordonare . . .
roceglcl)lruiod;1 eVaaluare a Actiunea 1: Sustinerea orelor publice si D, DAI Diseminarea experientei
p : - .. debrifarea lor de catre profesori SCM, directori PPA Fisele de asistente g ; p ’
impactului dezvoltarii ’ DAE, SCM avansate

profesionale continue.

adjuncti.

OBIECTIVUL 4: Gestionarea si dezvoltarea resurselor materiale si financiare in vederea asigurarii unui mediu de invitare sigur si motivant.

Actiunea 1: Elaborarea bugetului Institutiei in

La inceput

< Bugetul D
bazd de programe. de an &
4.1 Asigurarea Actiunea 2: Atragerea resurselor
operationalizarea extrabugetare, cu respectarea prevederilor Permanent D
obiectivelor strategice si | legale.
func;popghtatea Actiunea 3: Alocarea mijloacelor bugetare, in La D Asigura functionalitatea
nstitutiel limita si cu destinatia aprobate. necesitate managementului
Actiunea 4: Asigurarea integrititii si bunei Permanent D strategic operationalizat
functionari a bunurilor aflate in administrare. prin structurile
4.2 Monitorizarea Actiunea 1: Elaborarea Raportului privind administrative si
activitatii tuturor organizarea si functionarea sistemului de . . manageriale
. . ’ o . . . | Sistematic D
structurilor din management financiar si control si a declaratiei
organizatie si evaluarea | privind buna guvernare.
functionalitifii lor. Actiunea 2: Asigurarea transparentei utilizarii
resurselor institutionale, materiale si financiare | Sistematic D
ale institutiei de Invatamant.
Actiunea 3: Informarea periodica cu tehnica .
’ P Semestrial D, DAG

securitatii in situatii exceptionale

Institutia Publica Liceul Teoretic “M. Eliade”
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Resurse financiare,

Indicatori de

Descriptori Actiuni/activitati Termen : Responsabili - .
materiale etc. performantd/de realizare
4.3 Aplica pe toate Actiunea 1: Proiectarea, implementarea si Creeaza conditii de
domeniile de activitate monitorizarea a unui sistem intern de evaluare a functionare si dezvoltare
mecanisme de evaluare rezultatelor scolare. continua a sistemului
periodica a calitatii Actiunea 2: Monitorizarea cresterii calificarii . . intern de asigurare a
Sistematic D, DA

serviciilor prestate de
institutia de Tnvatamant
general.

cadrelor didactice la toate ariile curriculare.
Actiunea 3: Incurajarea si monitorizarea
formarii continue a cadrelor didactice in
vederea sporirii calitatii serviciilor prestate.

calitatii

OBIECTIVUL 5: Dezvoltarea si implementarea unor solutii tehnologice inovatoare in procesul educational si managerial, in vederea cresterii
eficientei acestora prin consolidarea parteneriatelor cu institutii educationale, autorititi locale pana la sfarsitul anului scolar 2025-2026.

5.1 Promovarea inovarii
educationale si
manageriale prin

Actiunea 1. Implementarea platforme digitale
SIME, a catalogului SICE pentru comunicare,

100 % cadre didactice

. . planificare si management educational. PPA Echipamente IT D, DAI care implementeaza
integrarea tehnologiilor . ’ . o C .
. Actiunea 2. Implicarea actorilor locali in platforma digitala
moderne si dezvoltarea e o
L sustinerea logistica.
parteneriatelor ’
Actiunea 1: Oferirea serviciilor, prin
organizarea de traininguri in varia institutii
educationale din mun. Chisindu si raioanele Semestrial
RM: realizarea a 2 seminare; Predarea a 2 ore D, DAE, SC,
cu public; Acorduri de SP, DAL Conduce procesul de
« . Actiunea 2: Pastrarea relatiilor de parteneriat parteneriat DAE/ promovare a imaginii
5.2 Pastrarea relatiilor de e NN L . . 2
arteneriat s tabiliite ; cu institutiile de invatamant: Universitatea Proiecte membrii institutiei de Tnvatamant
P . < > Roméano-Americand din Bucuresti , Colegiul proiectelor general la nivelul
deschiderea catre alti ’ PPA

parteneri educationali

National Mihai Eminescu, Suceava, Scoala
gimnaziala nr.3 Suceava, LCI ,,Prometeu-
Prim”,LT ,,G.Meniuc”, LTR Aristotel.

Actiunea 3: Efectuarea unor lucrari de
investitii prin: imbunatatirea conditiilor de
lucru in cantine si reparatia capitald a instalatiei
electrice din liceu.

Buget municipal

comunitatii locale,
nationale si
internationale

OBIECTIVUL 6: Consolidarea relatiei scoali-elev-comunitate prin proiecte educationale, activitati culturale si campanii civice desfasurate in

afara orelor de curs
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Descriptori

Actiuni/activitati

Termen

Resurse financiare,
materiale etc.

Responsabili

Indicatori de
performantd/de realizare

6.1.Dezvoltarea relatiilor
de parteneriat intre liceu
si societate

Mentinerea/dezvoltarea  parteneriatului  cu
Fundatia Orange, Fundatia ,M. Eliade”,
Fundatia Culturala Ideea Europeana, Fundatia
»ECO SAVE”, USAID si Guvernul Estoniei in
scopul pilotarii proiectului Future Classroom
Lab, Centru de examinare Cambridge, Centrul
Cultural German ,,Accente”’/Goethe-Zentrum
Chisinau, Biblioteca Nationala a Republicii
Moldova, Biblioteca Nationala pentru Copii
,l.Creanga”, Biblioteca Municipala ,,B.P.
Hasdeu” filiala” Onisifor Ghibu”, Chisinau,
Muzeul National de Istorie a Moldovei,
Asociatia Nationala a Campionilor din
Domeniul Tehnologiilor Informationale si ale
Comunicatiilor (ATIC)

PPA

Acorduri de
parteneriat
Proiecte

DAE

Numarul activitatilor
desfasurate cu partenerii

6.2.Dezvoltarea
competentelor
extracurriculare pentru
20% de elevi

Actiunea 1. Organizarea a 12 cercuri in anul
scolar 2025 — 2026: Cercul dramatic
»Argonautii”, Cercul de creativitate si artizanat
,»Creatorul”, Programare C/C++, Clubul de
lecturd ,,AlterEgo”, ,,Arpas, yuum pycckuit
a3bIK”, Design grafic, Atelier de lecturad,
Regimul totalitar comunist. Represiune si
miscare de rezistentd, ,,English Drama”, corul
academic, etc.

Octombrie

Buget municipal

DAE

Numarul cercurilor
formate
Riscul de a nu fi doritori

6.3. Acorduri cu institutii
in scopul organizarii si
desfasurarii orelor de
cerc preconizate

Actiunea 2: Efectuarea unor activitati de
arendare a sililor, la necesitate: AO ,,Academia
Nationala de Sah din Moldova”

PPA

Salile de clasa

D, CA

Bugetul fundatiei

III. PROGRAMUL DE ACTIVITATE AL CONSILIULUI PROFESORAL
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Nr. Activitatea Termen Responsabil
1.1. | Examinarea rezultatelor examenelor de absolvire a ciclului gimnazial si de Bacalaureat, sesiunea 2025
1.2. | Examinarea si discutarea raportului despre lichidarea corigentelor si amanarilor.
1.3. | Raportul cu privire la inmatricularea elevilor Tn anul scolar 2025 -2026, clasa I-ii si a X-a
1.4. | Desfasurarea Sarbatorii primului clopotel, 2025
1.5. | Discutarea si aprobarea orarului sunetelor 2025 -2026 August D, DA,P, TP
16 Aprobarea listei suplimentare a elevilor care vor beneficia de ajutor material pentru scolarizare si pentru
" | alimentatie gratuita
1.7. | Discutarea si prezentarea proiectelor de lunga durata. Stabilirea termenilor de prezentare.
1.8. | Diverse.
2.1. | Discutarea si aprobarea Proiectului managerial pentru anul de studii 2025-2026
2.2. | Aprobarea listei cadrelor didactice si de conducere care au solicitat atestare in anul de studii 2025-2026
Aprobarea Regulamentelor, componentei si responsabililor tuturor Comisiilor din institutie:
Aprobarea regulamentelor, comisiilor si responsabililor dupa cum urmeaza:
> Comisiei interne de atestare si evaluare a cadrelor didactice si de conducere;
> Consiliului metodic;
> Consiliului de etica;
> Consiliului pentru Protectia Drepturilor Copilului;
2.3. > Consiliul Metodic al Dirigintilor; i D, DAI, DAE,
> Comisia de evaluare a situatiei familiilor care solicitd ajutor material; Septembrie SCM
> Coordonatorul cazurilor ANET;
> Responsabilului de abandonul si absenteismul scolar;
> Numirea responsabilului pentru securitatea antiincendiara;
> Numirea mentorilor pentru cadrele didactice debutante sau tineri specialisti- a cadrelor didactice pentru
diseminarea experientei avansate.
2.4. | Aprobarea politicii de Protectie a Copilului.
2.5. | Informarea si discutarea tehnicii securitatii si sanatatii la locul de munca.
2.6. | Diverse.
31 Discutarea si aprobarea Rezultatelor controlului frontal: /ntocmirea proiectelor didactice de lungd duratd la D,
" | disciplinele scolare in contextul implementarii Curricula dezvoltat. Noiembrie DAI SCM
3.2. | Admiterea la tezele sesiunii de iarnd, In anul scolar 2025-2026.
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Nr. Activitatea Termen Responsabil
Discutarea si prezentarea Rezultatelor controlului tematic la matematica in cl. 2-4: , Implementarea
3.3 | evaluarii competentelor din prisma ECD pentru optimizarea calitatii procesului instructiv-educativ la
disciplina matematica, in clasele a II-1V-a”
3.4. | Diverse
4.1. | Despre respectarea normelor reglatorii si a reperelor metodologice in desfasurarea tezelor semestriale.
Rezultatele_controlului tematic:
4.2. | Elaborarea evaluarilor initiale la clasele a V-a/ a X-a in baza curriculumului dezvoltat. Analiza rezultatelor
evaluarilor initiale. Decembrie | D, P, DAL TP
4.3. | Discutarea si aprobarea rezultatelor activititii educationale desfasurate in primul semestru al anului de studii.
4.4. | Discutarea organizarii olimpiadelor scolare pe CM.
4.5. | Diverse.
5.1. | Analiza rezultatelor sesiunii de sustinere a tezelor de iarna: analiza, dificultati, propuneri de eficientizare.
5.2. | Organizarea sesiunilor de lichidare a corigentelor si amanadrilor. lanuarie DS L
5.3. | Diverse.
6.1. | Prezentarea, discutarea si aprobarea produselor activitatii cadrelor didactice care au solicitat atestare.

6.2. | Discutarea proiectelor de regulamente pentru organizarea si desfasurarea examenelor, a altor acte normative. D, DA, SP,
6.3 Rezultatele controlului tematic: Monitorizarea si augumentarea calitatii instruirii raportata la adaptarea Februarie CD care se
" | claselor nou- formate in anul scolar 2025-2026. (a V-a/ a X-a). atesteaza

6.4. | Diverse.
7.1. | Admiterea la tezele sesiunii de vara, cl. a X-a / a XI-a, sesiunea 2026.
7.3. | Validarea raportului privind situatia scolard anuala pe clase. Promovarea elevilor.
7.4. | Cu privire la aprobarea listei familiilor social-vulnerabile ce urmeaza a primi ajutor material pentru scolarizare. Mai D, DAE, DAI
7.5. | Cu privire la aprobarea listei elevilor ce se vor odihni gratuit in taberele de odihna si cu sejur de zi.
— - - — - - DAI CP, DAE
7.6. | Cu privire la absolvirea elevilor din ciclul gimnazial.
7.7. | Cu privire la absolvirea elevilor din ciclul liceal.
7.8. | Cu privire la repartizarea orelor pe CM pentru anul de studii 2025 -2026
IV. PROGRAMUL DE ACTIVITATE AL CONSILIULUI DE ADMINISTRATIE
Nr. | AGENDA | Responsabil
SEPTEMBRIE

15 | Institutia Publica Liceul Teoretic “M. Eliade”




Plan managerial pentru anul de studii 2025 - 2026

Nr. AGENDA Responsabil
1.1. | Discutarea raportului de activitate generalizat.
1.2. | Propuneri de modificari a Regulamentului intern al institutiei de invatdmant.
1.3. | Discutarea si aprobarea orarului de activitate al institutiei de Tnvatamant.
1.4. | Aprobarea Proiectului managerial unic pentru anul de studii 2025-2026. D, MCA, SCM
1.5. | Discutarea si aprobarea componentei scolare, a orelor optionale, cercurilor si sectiilor sportive, in conformitate cu prevederile
Planului- Cadru 2025-2026.
1.6. | Diverse.
NOIEMBRIE
2.1. | Discutarea si aprobarea Proiectului de buget pentru anul de studii 2025 -2026.
2.2. | Starea fondului de carte al bibliotecii si asigurarea elevilor cu manuale.
2.3. | Punerea in aplicare a Metodologiei de repartizare a timpului de munca. MCA_,
2.4. | Aprobarea planului de lucru al senatului. Cogzb(l}lul’
2.5. | Pregatirea complexului liceului catre sezonul rece.
2.6. | Diverse.
IANUARIE

3.1. | Realizarea planurilor de invatdmant pentru semestrul I.
3.2. | Organizarea si desfasurarea concursurilor pe obiecte in liceu.
3.3 | Cu privire la procurarea si renovarea mobilierului, asigurarii didactice a institutiei.

- - D, DA, MCA
3.4. | Aprobarea componentei scolare din Planul-cadru.
3.5. | Discutarea si prognozarea efectivului de elevi pe clase (clasa I, clasa a X-a).
3.6. | Diverse.

MARTIE

4.1. | Baza tehnico - informationald a liceului si necesitdti de modernizare.
4.2. | Acumularea notelor pe discipline /profesori.
4.3. | Cu privire la starea dosarelor elevilor - varianta scrisa si electronica. D, DA, MCA
4.4. | Despre organizarea actiunilor de admitere 2026.
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Nr. AGENDA Responsabil
4.5. | Analiza activitatii bibliotecii in contextul imbunatatirii procesului educational.
4.6 | Prevederile planului financiar pentru anul 2026.
4.7. | Totalurile concursurilor de sector si municipiu.
4.8. | Diverse.
MAI
5.1. | Despre pregatirea catre sesiunea de vara.
5.2. | Raportul Senatului despre realizarea planului de lucru/cu prezenta tuturor membrilor.
5.3. | Organizarea si desfasurarea examenelor de absolvire. D, DA, MCA
5.4. | Despre modalitatea de admitere a elevilor in clasa a X-a.
5.5. | Diverse.
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| V. MONITORIZAREA ACTIVITATII INSTRUCTIVE

Natura ne aseamanda. Educatia ne deosebeste.

(

Ce a realizat cadrul Unde este cadrul
didactic? didactic acum?

Ce a avut mai mare Punctele tari
impact asupra schimbarii Domeniile de
situatiei initiale? dezvoltare

\.

Unde vrea sa

ajunga cadul didactic?
Obiective
Actiuni

Ce face pentru a
realiza obiectivele?

Identificare / creare
de oportunitdti de invatare

Confucius
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V.1. EVALUAREA REZULTATELOR SCOLARE

PROBE DE EVALUARE LA SOLICITAREA ADMINISTRATIEI

Nr. Termenul Disciplina Clasa
1 Octombrie lePav si literatura | a X-a, (profil umanistic)
romana
5 Noiembrie Matematica a X-a profil real
L.rom. aV-a
3. Februarie Limba engleza aV-a
4. | Martie L. francezd/ l.germ. | alX-a
5. Aprilie Matemat. cl. XI, profil real
6. Aprilie IRU cl. XI, profil umanistic

ORARUL DESFASURARII LUCRARILOR DE EVALUARE FINALA A COMPETENTELOR ELEVILOR

Nr. Disciplina de studiu Clasa Tlm.p de Data efectuarii Responsabil
realizare
1. Teze semestriale (disciplinele de studiu indicate prin ordinul X-XII, X- | 90 min Decembrie, 2025
Ministerului Educatiei, Cercetarii al Republicii Moldova) XI mai, 2026
2. Testarea pe esantion (disciplinele de examen pentru clasele absolvente, | IX; XII 120 min, Februarie-Martie
conform dispozitiei Ministerului Educatiei si Cercetdrii al Republicii 180 min 2026
Moldova)
3. Pretestari la disciplinele de examen pentru clasele absolvente, conform IX; XII 120 min, Aprilie, 2026 D. DAI
dispozitiei Ministerului Educatiei si Cercetarii al Republicii Moldova 180 min ’
4. Testarea nationald in invatdmantul primar, conform ordinului v 60 min Mai, 2026
Ministerului Educatiei si Cercetarii al Republicii Moldova
5. Examenele de absolvire a gimnaziului si examenul de bacalaureat, IX; XII 120 min, Iunie-iulie, 2026
sesiunea 2024 (disciplinele de examen, conform ordinului Ministerului 180 min
Educatiei si Cercetarii al Republicii Moldova).
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V.2. PROGRAMUL ACTIVITATII CONSILIULUI METODIC SI DE CERCETARE PROFESIONALA

Mod de Termenul/
Nr. Tematica activitatilor implementare, tipul Responsabil
(dirijare / control) activitatii
1.1. | Modalitati de implementare a Planului de activitate a liceului: Directiile prioritare de
activitate a Consiliului Metodic. Discutii. Propuneri.
1.2. | Proiectarea activitdtilor Comisiilor metodice.
— ; - . — Documentarea,
1.3. Modah'ta‘,u de 1mplementar§ a temei de lucru a institutiei: ,,]@plementarfa pohytzgz{o.r. difuzarea si cercetarea
educationale nationale privind evaluarea prin competente in vgdgreq imbunatatirii materialelor.
calitatii procesului instructiv-educativ’’. Elaborarea planului de activitati pe CM.
1.4. | Necesitati si strategii de formare a cadrelor didactice la nivel de institutie. Echipa
1.5. | Elaborarea listei cadrelor didactice care necesita cursuri de formare continud in anul de August/ sedintd] manageriala,
studii curent. Posibilitati de finantare. Crearea comisiilor/ SCM
1.6. | Discutarea cerintelor legate de Raportul anual al cadrului didactic si de proiectarea consiliilor
calendaristica.
1.7. | E-portofoliul: elemente constituente, dificultati de creare, ordonare. Completarea E-
portofoliului in baza deciziei CP. Discutii/ dezbateri
1.8. | Metodologia de desfasurare a testarii initiale si a testarilor din cadrul monitoringului.
1.9. | Diverse.
2.1. | Algoritmul de elaborare a tezelor semestriale: dificultati de organizare a matricei de SCM,
specificatii. Unificarea aspectului si a componentelor pe CM. D’araban
2.2. | Utilizarea instrumentului de observare TEACH din perspectiva analizei invatarii Training Octombrie Ludmila
elevilor, monitorizarii si imbunatatirii practicilor de predare a cadrelor didactice. Virlan
2.3. | Diverse. Svetlana
Pregatirea pentru Consiliul Profesoral:
- Atestarea cadrelor didactice;
. . . . ) Elaborarea .
3.1. - Motivarea cadrelor didactice in procesul de perfectionare; .. lanuarie/
- Asistari la ore; rec‘foman.d arllpr seminar, DAI, SCM
. . i metodice. Diseminarea e ’
- Verificarea materialelor aferente; experientei sedinta
39 Verificarea si evaluarea cererilor si a figelor de atestare ale solicitantilor de grad didactic ’
""" | sau managerial.
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Mod de Termenul/
Nr. Tematica activitatilor implementare, tipul Responsabil
(dirijare / control) activitatii
Analiza procesului de atestare si recomandari metodologice cu privire la elaborarea
3.3. produsului practicii pedagogice.
3.4. | Diverse.
41 Sugestii cu referire la studierea si promovarea experientei avansate in vederea
elaborarii unui §evt 'fl.l publlc.a;nl(.)r profesorlvlo.r 1nst1tu‘3[1e1.. Note informative/ . DAL SCM,
4.2. | Evaluarea activitatii metodice si recomandari de eficientizare. . Mai Y
analiza MCM
4.3. | Diverse.
V.3. ACTIVITATI INSTRUCTIV- METODICE
Nr. Continutul Data Organlzs:ltorﬂ Responsabili Durata
’ locatia
Sesiuni de formare in vederea completarii/ D, DAI .
! elaborarea E-portofoliului si a lucrului in Google Drive. PPA D, DAL La necesitate
2| Ateliere — tintd de elaborare a produselor (inclusiv si digitale). PPA DAI DAI La necesitate
3| Participari la Conferinte nationale/internationale. PPA D, DSA é]\?AE’ PPA
4 Seminar 1nstr13ct1v: ,,Implementa'rea polzt,z’czlor educationale in scoala Octombric Clasa Viitorului DAL SCM, CD 3 ore
contemporand: Rolul cadrelor didactice. ’
5 Semlngr 1nstruct1v-‘met0dlc: ,,Aplzcarga Rre\iederzlor ‘pcv)lztzczlor. - Noiembric Clasa Viitorului DAL SCM, CD 3 ore
educationale referitoare la evaluare (initiald, formativa, sumativa) ’
6 Sesiuni devformare. in V?derea aplicarii TEACH si a Standardelor de Noiembric INEL, ‘ DAL CD Cu specificare
competentd profesionala. Clasa Viitorului
V.4. PROGRAMUL ACTIVITATILOR DE ATESTARE A CADRELOR DIDACTICE SI MANAGERIALE
Nr Actiuni Termen
1 Analiza datelor generale despre detinerea gradelor didactice in institutie. August
2 Elaborarea planului de atestare pentru anul de studii 2025-2026. August
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Nr Actiuni Termen
Inaintarea cererilor de atestare a cadrelor didactice si manageriale care au solicitat conferirea/ confirmarea gradelor .

3 i : 25 august-20 septembrie
didactice si acumularea acestora.

Constituirea si aprobarea la Consiliul profesoral a Comisiei interne de evaluare si atestare a cadrelor didactice si )

4 A ’ ’ Septembrie
manageriale in institutie.

Prezentarea si aprobarea la Consiliul profesoral a listei solicitantilor de grad in procesul de atestare. .

5 . o Y S o . Septembrie
analiza figelor de atestare cu scopul constatarii acumularii si validarii celor 50% de credite necesare.

Constituirea listei cadrelor didactice care solicita cooptarea specialistilor din alte institutii de Tnvatamant. .

6 o - e ! 1 .| Septembrie
Elaborarea demersurilor in vederea cooptarii specialistilor in procesul de atestare.Identificarea potentialilor cooptori.

7 Indicatii individuale despre completarea Fisei nr. 5 (consultatii individuale, la cerere) August, septembrie
Completarea dosarelor de atestare a cadrelor didactice care se atribuie art.131. (3) August, septembrie
Prezentarea documentatiei la Centrul Metodic municipal. Octombrie-noiembrie
Identificarea si analizarea materialelor aferente procesului atestarii ale cadrelor didactice conform ordinului DGETS . .

14 . ’ Septembrie, februarie
si a MECRM.

16 Elaborarea bazei de date cu referire la prezentarea orelor publice si a activitdtilor extracurriculare. octombrie

17 Asistarea la ore si activitati extracurriculare. Octombrie, ianuarie

18 Prezentarea de cétre cadrele didactice si manageriale a Produsului elaborat sau sustinerea probei Studiului de caz Februarie
(pentru confirmarea gr. did. II).

19 Acumularea creditelor si verificarea materialelor aferente procesului de atestare. Februarie- martie

20 Prezentarea materialelor aferente atestarii la Centrul Metodic Municipal in cadrul DGETS. martie
Sustinerea publica a interviurilor de performanta, a studiului de caz, prezentarea Produsului la sesiunile organizate .

21 ’ ’ Conform graficului

de institutiile responsabile.

V.5. ACTIVITATI DE FORMARE iN PROCESUL DE ATESTARE

Nr. Continutul Data Responsabil Durata
1 Rigori 1n cadrul atestarii cadrelor didactice si de conducere in anul de studii 2025-2026. Octombrie DAL sesiune de 7 ore
" | Elaborarea si prezentarea produsului activitatii pedagogice. formare

Completarea Fisei nr.5 in baza informatiei stipulate de Harta creditard si activitatile . DAL sesiune de

2. . . . ’ ’ ’ Octombrie 2 ore
realizate de cadrul didactic in proces de atestare. formare

3 Aspect‘e metodologlce in procesul de atestare in sustinerea Studiului de caz sau a lanuaric DAL atelier 7 ore
Interviului de performanta.
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Comisia Metodica Limbi Straine

Nr. Numele, prenumele Studii de specialitate Specialitatea (formularea din diploma de Gradul didactic (se Anul ANUL
(denumirea institutiei si studii) indica formularea ultimei FORMARII
d/o profesorului anul absolvirii) din certificat), anul formari PRECONIZATE
ultimei atestari
1. Girlea Cornelia, SCM USM, Chisinau, 2000 Licentiat in filologie, prof. limba engleza Grad. did I, 2022 2021 2024
2. Botnariuc Galina USB ,,A. Russo”, 2001 Licentiat in filologie, prof. limba engleza Grad. did. I, 2023 2023 2026
3. Zbanca Evelina USB ,,A. Russo”, 2003 Licentiat in filologie, prof. limba engleza si Grad. did. I, 2021 2024 2028
francezd, masterat in stiintele educatiei
4. Tofan Mariana USM, Chisinau, 1993, Licentiat in filologie si invat. primar Grad. did.sup., 2022 2021 2025
UPS ,I. Creangd”, 2016
5. Grossu Diana USB ,,A. Russo”, 1999 Licentiat in filologie, prof. limba engleza Grad. did. [, 2022 2020 2024
6. Buciucianu Maria USB ,,A. Russo”, 1998 Licentiat in filologie, prof. limba germana/ Grad. did. superior, 2024 2028
engleza 2023
7. Rugina Aliona UPS ,, I. Creanga”, 1999, Licentiat in filologie, prof. limba si Grad. did. superior, 2024 2028
Master 1n Stiinte ale lit.romand/ limba franceza. Masterat in 2021
Educatiei, 2016 Didactica limbii franceze si strategii de
comunicare.
8. Grama Stella UPS "I. Creangd", 2001 Licentiat in filologie, prof. limba engleza Grad. did. superior, 2021 2025
2022
9. Chirita Marius ULIM, 2017 Masterat 1in filologie, prof. limba engleza - 2024 2028
10. Girlea Olesea UPS ,,I. Ceanga” Doctor in filologie, prof. limba romana si Grad. did. superior, 2024 2028
limba germana 2022
11. Lupusor Sergiu USM, Chisinau, 2023 Licentiat in filologie, prof. limba engleza si - 2023 2026
franceza
12. Diaconu Nelea USB 1991 Licentiat in filologie, prof. limba franceza Grad. did. superior, 2025 2023 2027
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13. Gutu Elena UPS ,,I. Creanga”, 2007 Licentiat in filologie, prof. limba franceza si Grad didactic II, 2024 2022 2025
germand. Masterat, Limba franceza si germana
14. Popesco Lidia USM, Chisinau, 1977 Licentiat in filologie, prof. limba franceza, Grad. did I, 2021 2025 2029
15. Tronciu Ada ISIC, 2007 Licentiat in filologie, prof. limba engleza Grad. did I, 2025 2023 2027
Comisia Metodica Stiinte Exacte
Nr. Numele, prenumele Studii de specialitate Specialitatea (formularea din diploma de | Gradul didactic (se Anul ultimei ANUL
(denumirea institutiei si anul studii) indica formularea din formari FORMARII
d/o profesorului absolvirii) certificat), anul PRECONIZATE
ultimei atestari

1. Cirliciuc Mariana, Sef CM Superioare, USM, 2001 Chimie, prof. de chimie Gr. did. superior, 2021 2023 2026

2. | Lupusor Maria USM, 1981 Matematician, prof. de matematica Superior, 2022 2021 2025

4. | Vasilache Grigore UPS ,,I. Creangd”, 1980 Profesor de informatica Superior, 2025 2024 2028

5. Anton Ghenadie USM, 1994 Matematician, prof. de matematica Grad didactic 11, 2025 2023 2027

8. | Mitelea Stela USM, 2000 Biologie Superior, 2024 2023 2027

9. | Bejan Victoria UST, 2004 Matematica Grad didactic 11, 2021 2020 2025

10. | Pislari Tatiana USM, 2011 Stiinte exacte, fizica Grad did. 11, 2023 2024 2028

Comisia Metodica Limba si Literatura Romina
Nr. Numele, prenumele Studii de specialitate Specialitatea (formularea din diploma Gradul didactic (se Anul ultimei ANUL
(denumirea institutiei si anul de studii) indica formularea din formari FORMARII

d/o profesorului absolvirii) certificat), anul PRECONIZATE

ultimei atestari
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1. | Usurelu Raisa, SCM Superioare, USM, 1990 Prof. de Ib. si lit. rom. Superior, 2021 2024 2028
2. | Senic Diana Superioare, USM, 1985 Prof. de Ib. si lit. rom. Superior, 2025 2024 2028
3. | Negara Agalina Superioare, USM, 1981 Prof. de Ib. si lit. rom. Grad didactic I, 2025 2024 2028
4. | Climasevschi Nadia Superioare, USM, 1985 Prof. de Ib. si lit. rom. Superior, 2025 2024 2028
6. | Mocanu Catalina Superioare, USM, 2021 Prof. de Ib. si lit. rom. si limba engleza grad didactic II, 2025 2025 2028
7. | Sarbusan Galina Superioare; Prof. de Ib. si lit. rom. superior, 2024 2023 2027
8. | Cazac- Rabei Ana superioare Prof. de Ib. si lit. rom. grad didactic 11, 2022 2025 2028
Comisia Metodica Arte, Tehnologii si Sport
Nr. Numele, prenumele Studii de specialitate Specialitatea (formularea din Gradul didactic (se | Anul ultimei ANUL
(denumirea institutiei si diploma de studii) indica formularea formari FORMARII
d/o profesorului anul absolvirii) din certificat), anul PRECONIZATE
ultimei atestari
1. | Focsa Natalia, SCM Superioare, INEFS, 1994 Prof. de ed. fizica Grad did. I, 2022 2022 2026
2. | Pereu Natalia Superioare, UPS ,I. Creangd”, | psihologie si Psihopedagogie reabilitare Grad. did. superior, 2024 2029
2004 2021
3. Gajam Lilia Superioare, UPS ,,I. Creanga”, Instruire in artele plastice Grad. did.superior, 2022 2027
2005 2023
4. | Oprea Dorina Superioare, INEFS, 2004 Prof. de ed. fizica grad didactic I, 2024 2025 2026
5. | Dumbrava Anton AMTAP, 2021 Licentiat in arta muzicala, dirijor Grad didactic II, 2023 2023 2028
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Comisia Metodica Educatie Socioumanistica

Nr. Numele, prenumele Studii de specialitate Specialitatea (formularea din diploma Gradul didactic (se Anul ultimei ANUL
(denumirea institutiei si anul de studii) indica formularea din formari FORMARII
d/o profesorului absolvirii) certificat), anul PRECONIZATE
ultimei atestari
1. | Daraban Ludmila UPS ,,I. Creangd”, 1996 Profesor de istorie si etnografie. Metodist Superior, 2023 2022 2026
in domeniul educatiei traditionale
2. | Baciu Galina UPS ,,I. Creanga”, 1989 Profesor de istorie. Metodist in domeniul grad didactic I, 2023 2024 2028
educatiei traditionale
3. | Marian Camelia UST, 1980 Geografia / biologia Superior, 2023 2024 2028
4. | Antonov-Loghin Oxana USM, 2016 Drept/ modul de grad didactic I, 2023 2023 2028
psihopedagogie/recalificare in
psihopedagogie

5. | Moraru Emilia UPS ,,I.Creanga", 1992 Psiholog Superior, 2023 2024 2028

6. | Popa Dorin USM, 2000 Istoria, muzeografie, arhivistica Superior, 2022 2024 2028

7. | Sterbet Ruxandra USM, 2022 Psihologie grad didactic II, 2025 2025 2029

Comisia Metodica Invatamant Primar
Nr. Numele, prenumele Studii de specialitate (denumirea Specialitatea (formularea din Gradul didactic (se Anul ultimei ANUL
institutiei si anul absolvirii) diploma de studii) indica formularea din formari FORMARII
d/o profesorului certificat), anul PRECONIZATE
ultimei atestari
1. | Virlan Svetlana, | UPS ,,I. Creanga”, Psihopedagogie si Invatitor in clasele primare grad did. superior, 2023 2027

director adjunct

pedagogia invatamantului primar, 1998
Master in Stiinte ale Educatiei,
Specializarea Pedagogie Generald, 2013
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2. | Moraru Natalia US Tiraspol, Pedagogia si psihologia Invatitor in clasele primare grad didactic superior, 2023 2028
invatdmantului primar, 2013 2025

3. | Grecu Margareta US Tiraspol, Pedagogia si metodica Invatator in clasele primare grad didactic superior, 2024 2028
invatamantului primar, 1993. Master in 2021
Stiinte ale Educatiei, management
educational, 2016

4. | Cazangiu lulia Institutul Pedagogic de Stat ,,Alecu Russo”, Invatator in clasele primare grad didactic superior, 2023 2027
Balti, 1981. 2025

5. | Rata Ana Institutul Pedagogic de Stat ,,Alecu Russo”, Invatator in clasele primare grad didactic I, 2021 2023 2027
Balti, 1980

6. | Bumbu Cristina UPS ,,I. Creangd”, Pedagogic in Invatitor in clasele primare grad didactic II, 2025 2024 2028
invatimantul primar, 2022.

7. | Buzu Alexandra Colegiul pedagogic ,,V. Lupu”, Orhei, Invatitor in clasele primare grad didactic II, 2025 2024 2028
2011.US Tiraspol, 2014, Educatia si
formarea profesorilor, biologie

8. | Crolevet Domnica Institutul Pedagogic de Stat ,, Taras Invatitor in clasele primare grad didactic superior, 2025 2029
Sevcenco”, 1991, Pedagogia si metodica 2023
instruirii primare.

9. | Dogoter Luminita US ,,Alecu Russo”, Balti, Pedagogia Invatitor in clasele primare grad didactic superior, 2023 2027
invatimantului primar, arta plastica si 2025
munca decorativa, 1995.

10. | Gavriliuc Larisa Scoala normala ,,A. Mateevici”’1992, UPS Invatator in clasele primare grad didactic superior, 2023 2027
,I. Creangd”, profesor de limba si lit. rom., 2024
2005.

11. | Racu Angela UPS ,I. Creanga”, Invatimant primar, Invatator in clasele primare grad didactic superior, 2023 2027

2005.

2025
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V.6. AGENDA CONTROALELOR PLANIFICATE

Perioada Tipul . Specificul controlului Responsabil A can dse
controlului asculta
Sl FRONTAL Intocmzreq prozectel?rfizdactfce de lunga durata la disciplinele scolare in D, DAI, DAE, CP., Decembrie
contextul implementarii Curricula dezvoltat. CD
ie- Diversificarea strategiilor de evaluare din prisma ECD in scopul
Oc.tombr.le TEMATIC . vf.. ) & .o P P DAI D CP, Decembrie
noiembrie asigurarii succesului scolar la matematica in clasa ll-a- 1V-a
Sl FEMATIC Elabgmrea evgluarllor ll’ll,l‘l(lle' la clasele a V-a- a X{I-.a m.bqZ.a D, DAL SCM CP. Decembrie
curriculumului dezvoltat. Analiza rezultatelor evaluarilor initiale.
Octombrie - Organizarea si desfasurarea procesului instructiv-educativ in institutie din
aprilic SPECIAL perspectiva asigurarii calitatii sistemului de evaluare, in relevanta cu D, DAI, DAE Mai, 2026
P politicile educationale ale Republicii Moldova.
Septembrie FRONTAL Monitorizarea si augmentarea calitatii instruirii raportata la adaptarea Psihologul, DAL, CP, Octombrie-
- decembrie claselor nou-formate in anul scolar 2025-2026. (cl. a V-a/ a X-a) DAE, CD Noiembrie
V.7. ATELIERUL FORMARE CONTINUA
Nr Tematica activitatilor Moq <'1.e implementare Terme.nfllv/ tjpul Responsabil
’ (dirijare / control) activitatii
1. . . o . Schimb de experienta si
Elabor.e'lrea produsului pedagogic complex — recomandari, reflectii, activitate de diseminare a Octombrie DAI
sugestii. .
bunelor practici
2. | Intocmirea portofoliului cadrului didactice In format electronic- lucrul in Sedinta / Distribuirea .
: ’ ’ . . Decembrie DAI
Google drive. suportului metodic
3. | Atelier de formare a competentei de utilizarea a instrumentului TEACH. Training Noiembrie DAI

28 | Institutia Publica Liceul Teoretic “M. Eliade”




Plan managerial pentru anul de studii 2025 - 2026

V.8. PROGRAMUL SCOLII EXPERIENTEI AVANSATE

Obiective:

2. Formarea continua a cadrelor didactice prin contributii de investigatii si aplicative.

3. Diseminarea experientei avansate si sporirea calitatii in educatie.

1. Studierea si promovarea experientei avansate a cadrelor didactice care au performante in instruire si educatie.

promovarii experientei avansate

Nr. Continutul activitatii MOdlfl de Ternfen de Executant
’ ’ organizare realizare
I.  Propuneri de candidaturi pentru diseminarea experientei avansate Consiliul profesoral sAel[l)%:riltt-)rie Membrii CP
1. | Elaborarea si prezentarea referintei cadrului didactic cu experienta avansata. Sedinta Consiliul August SCM,
2. | Proiectarea activitatilor de studiere si promovare a experientei avansate. Metodic Rugina A.
II. Activitati de investigare si monitorizare
1. | Analiza portofoliilor cadrelor didactice propuse spre studiere Analiza Septembrie CM
2 Analiza elaborarii proiectelor la disciplina Analiza Septembrie CM
Studierea rezultatelor si analiza impactului asupra elevilor: rezultatele . . D, DAI
3. - SRRV . : Analiza Martie
evaludrilor, participdri la diverse concursuri, parteneriate etc.
Prezentarea Programelor experientei avansate a cadrelor didactice. Septembrie, Rugind A., SCM
4 | Diseminarea experientei prin temele de cercetare. Seminare Decembirie,
Aprilie
5. | Asigurarea unor ore demonstrative pentru profesori, Consiliul Metodic. Asistente PPA MCM, DA
II1. Evaluarea activitatilor desfasurate
1. | Generalizarea materialelor acumulate, conform agendei. Nota informativa Aprilie DA, MC
2. | Sustinerea rapoartelor de autoevaluare. Raport Aprilie CM
IV. Promovarea si implementarea experientei avansate
1 Totalurile evaluarii cadrelor didactice si inaintarea Tn comisii municipale si Raport Decembrie CM
" | republicane, la premiere.
3 Prezentarea materialului informativ cu privire la rezultatele studierii si Consiliul profesoral | Mai DA
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V.9 ACTIVITATEA SCOLII TANARULUI SPECIALIST

Tinerii specialisti:
> Lupusor Sergiu, profesor de limba engleza, mentor - Girlea Cornelia
> Cretu Petru - matematica, mentor - Lupusor Maria

Obiective:
1. Oferirea sprijinului, ajutorului, favorizarea schimbului de experienta si cunostinte la tinerii specialisti pentru a le facilita
dezvoltarea profesionala si achizitia de noi cunostinte si competente.
2. Avansarea in carierd a cadrelor didactice prin formare continuad, prin contributii de investigatii si aplicative.
3. Dezvoltarea competentelor profesionale prin viziuni inovatoare asupra procesului educational.
Nr. Continutul activitatii Modul de organizare Tern?en de Monitorizare/
’ ’ realizare Prezentare
I. Activitati organizatorice
1 ‘ 1.Prezentarea cadrelor didactice. ‘ Consiliul Metodic | Septembrie ‘ DAI
I1. Surse de informare
1. | Completarea fisei postului. Lucru in perechi Septembrie Mentorul
2 | Selectarea, studierea, literaturii de specialitate. Lucru 1n perechi Septembrie Mentorul
3. | Consultatii privind desfasurarea activitatilor. Binom PPA Mentorul
III. Activitati de monitorizare
1 1. Crearea portofoliilor cadrelor didactice. Sistematizarea Octombrie DAI
" | 2. Selectarea temei de cercetare. documentatiei Mentorul
) Elaborarea proiectelor de lunga si de scurtd durata la specialitate. Crearea documentatiei | Pe parcurs SCM, Mentorul
) Octombrie
Crearea proiectelor educative planificate si a scenariilor activitatilor Creare Pe parcurs Director adjunct
3. extracurriculare. Mentorul
4 Crearea bazei de date referitor la studierea rezultatele evaluarilor, Cercetare Septembrie - DA
" | participari la diverse concursuri, parteneriate etc. martie Mentorul
5 Perfectarea documentatiei scolare: completarea registrului, dosarelor, Evaluare Septembrie Director adjunct
procesele verbale, proceselor verbale a sedintelor cu parintii etc. Decembrie,Aprilie | Mentorul
¢ | Prezentarea orelor demonstrative pentru profesorii ghidati. Asistente PPA Mentorul
IV. Evaluarea activitatilor de mentorat desfasurate
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Nr. Continutul activitatii Modul de organizare Tern!en de Monitorizare/
’ ’ realizare Prezentare
1 Generalizarea materialelor acumulate, conform planului. Raport de Nota informativa Aprilie Consiliul Metodic
" | activitate al cadrului didactic debutant. Consiliul metodic
) Participarea la seminarele organizate in institutie. Nota informativa Aprilie Cadrele didactice
) debutante
V. Promovarea activitatii desfasurate (diseminarea)
1 Prezentarea materialului informativ cu privire la rezultatele activitatii de Consiliul profesoral Mai Mentorii
" | mentorat.
V.10. ACTIVITATEA CU ELEVII DOTATI
Nr. Participari la: \ Termen \ Responsabili \ Organizatori/ Locatie Clasa Dovezi
Etapa Identificarea elevilor dotati/ apti de performanta
1. | Chestionarea si testarea elevilor. PPA DAI, SCM, IPLT ,,M.Eliade” (in cadrul | a [I-XII-a Evaluari, teste Mensa
Stabilirea stilurilor optime de CD activitatilor formale si a
invatare si educare celor nonformale)
2. | Pregatirea pentru Olimpiade, PPA CD IPLT ,, M. Eliade” a [I-XII-a conform ordinului
participare la olimpiade MECRM
Etapa Stimularea activitatilor creative a elevilor cu scopul atingerii de noi performante
1. | Concursul juniorilor, Limba si Noiembrie | D, DAL, SCM | DGETS, LT ,,Orizont”, a V-XlI-a Ordin, diplome
literatura romana ,,Lecturiada Durlesti
Publica”, editia a XVI-a
2. Concursul municipal la chimie ,,i- Noiembrie D, DAI, SCM | LCI ,,Prometeu Prim” a VII-XII-a | Ordin, diplome
Chemist”
3. | Concursul de fizica ,,In Memoriam Noiembrie | D, DAL, SCM | UTM, DGETS a VI-XII-a Ordin, diplome
Mihai Marinciuc”, editia a IX-a.
4. | Concursul de Matematica Noiembrie | D, DAL, SCM | AO ICAR , ASEM al-Xl-a Ordin, diplome
,,Turnamentele de Craciun”, editia a
XXVlI-a.
5. | Concursul de selectie a elevilor la Decembrie | D, DAL, SCM | IPLT ,,M.Eliade”, CM a VII - XII- | Procese-verbale,
olimpiadele scolare a lucrarile de concurs
6. | Olimpiadele la disciplinele scolare D, DAL, SCM | DGETS a VII - XII- | Procese-verbale,
(faza de sector): a lucrarile de concurs
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Nr. Participari la: Termen Responsabili Organizatori/ Locatie Clasa Dovezi
7. | Limba si literatura rusa D, DAI, SCM | DGETS alX-a Ordin DGETS
8. | Informatica, Educatia tehnologica D, DAI, SCM | DGETS a VII - XII- | Ordin DGETS
a
9. | Educatia muzicala D, DAI, SCM | DGETS aV-IX-a Ordin DGETS
10. | Educatia plastica D, DAI, SCM | DGETS aV -VIl-a | Ordin DGETS
11. | Sah, clasele primare D, DAI, SCM | DGETS I-i-aIV-a Ordin DGETS
12. | Limba si literatura romana, Limba D, DAI, SCM | DGETS aIX - XlII-a
franceza, Limba engleza, Fizica,
Istoria romanilor si universala,
Geografie, Chimie, Biologie,
Educatia fizica
13. | Olimpiadele la disciplinele scolare D, DAL SCM | DGETS a VII - XII- | Procese-verbale,
(fazd municipald) a lucrarile de concurs,
Ordin DGETS
14. | Olimpiadele republicane la D, DAL, SCM | MEC a VII - XII- | Procese-verbale,
disciplinele scolare a lucrarile de concurs,
Ordin MECC
15. | Concursul municipal la Fizica pentru D, DAL SCM | DGETS a VI - VIII- | Procese-verbale, Ordin
Juniori a DGETS
16. | Concursul municipal ,,Universul D, DAL SCM | DGETS a VII - VIII- | Procese-verbale, Ordin
poeziei si prozei ruse” a DGETS
17. | Concursul International de D, DAL SCM a VI-IX-a Ordin, diplome
matematica, fizica, stiinte ,,Henri
Coanda”, lasi, Romania, editia a XI-a
18. | Concursul International de D, DAI, SCM aIX—XI-a | Ordin, diplome
Informatica PROSOFT@NT
19. | Concursul municipal ,,Satira Aprilie-Mai | D, DAE, DGETS a VII- XII-a | Ordin, diplome
comenteaza istoria” SCM
20. | Public Speaking Aprilie D, DAL SCM | DGETS a IX—XlI-a | Ordin, diplome
21. | Concursul literar: ,,La izvoarele Aprilie-mai | D, DA, SCM, | DGETS a VII- XII-a | Ordin, diplome
intelepciunii” Bibliotecara
22. | Concurs municipal al tinerilor agenti | Aprilie-mai | DAE DGETS a VII- XII-a | Ordin, diplome

ai circulatiei rutiere ,,Securitatea la
trafic inseamna viata!”
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Nr. Participari la: Termen Responsabili Organizatori/ Locatie Clasa Dovezi
23. | Odyssey of the Mind Mai D, DAL, SCM | Odyssey Moldova al-Xll-a Ordin, diplome
24. | #Eco Moldova#Invest Moldova Iunie-Iulie D, DAI, SCM | The Moldovan Investment aV-Xl-a Ordin, diplome
Agency
Etapa Motivarea elevilor dotati / apti de performanta

1. | Activitatile formale, in cadrul orelor | PPA D, DAI, IPLT ,,M.Eliade” [-XII-a Proiecte, fise de asistenta,
de curs. SCM, CD poze, etc

2. | Activitati nonformale, in cadrul PPA D, DAI, IPLT ,,M.Eliade” [-XII-a Proiecte, fise de asistenta,
saptamanilor /decadelor Comisiilor SCM, CD poze, etc
metodice.

3. | Aplicarea diverselor tehnologii cu PPA D, DAI, IPLT ,,M.Eliade” [-X1II-a Proiecte, fise de asistenta,
scopul de a conferi un caracter SCM, CD Clasa Viitorului poze, etc
captivant activitatilor.

4. | Premierea elevilor de catre Fundatia | Mai Presedinta IPLT ,,M.Eliade” [-XII-a Premiul ,,Mircea Eliade”,
,,Mircea Eliade” Fundatiei cupe, diplome, medalii,

procese-verbale
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PLANUL INSTITUTIONAL DE iIMBUNATATIRE A CALITATII EDUCATIEI

Planul managerial pentru anul de studii 2025 -2026 s-a elaborat in conformitate cu prevederile Planului institutional de Tmbunatatire a calitatii
educatiei. Planul de imbunatatire a educatiei a avut drept reper activitatea si rezultatele procesului educational din anul scolar 2024-2025, dar si cerintele
actuale de racordare a institutiei de Tnvatamant preuniversitar la standardele de calitate a educatiei, si anume:

Standardul de
calitate

Actiuni de realizare

Responsabili

Termeni

Evaluare/impact

Dimensiunea 1. SANATAT

E, SIGURANTA, PROTECTIE

1.1 Asigurarea | 1.1.1 Detinerea si asigurarea institutiei cu documentatia Popa D. August — Documentul de politici cu privire la
securitatii si tehnica, sanitaro-igienica si medicala obligatorii prin care se octombrie prelucrarea datelor cu caracter personal si
protectiei atestd pregatirea scolii pentru desfasurarea procesului 2025 Regulamentul cu privire la efectuarea
tuturor elevilor | educational. (Elaborarea Politicilor cu privire la prelucrarea inregistrarilor video 1n cadrul institutiei,

datelor cu caracter personal si a Regulamentului cu privire la vizate de CNPDCP

efectuarea inregistrarilor video 1n cadrul institutiei).

Monitorizarea permanentd a respectdrii normelor sanitaro- D, DAG, TP | Permanent Evitarea imbolnavirilor si asigurarea unei

igienice si tehnicii securitatii. activitati sistematice.

Respectarea normelor igienico-sanitare si adoptarea D, DAL, TP | Permanent Conformarea la normele in vigoare.

deciziilor impuse de lege.

1.1.2 Asigurarea cu paza si securitate a scolii si a teritoriului D Permanent Asigurarea securitatii elevilor si a Intregului

pe durata programului educativ. personal.

Colaborarea sistematicd cu APL si alte structuri de resort cu D, DAI Permanent Asigurarea securitatii elevilor si a intregului

privire la securitatea elevilor in incinta si in sectorul adiacent personal.

institutiel.

Asigurarea sigurantei elevilor pe toata durata programului D,P Permanent Asigurarea securitatii elevilor si a intregului

scolar si la toate activitatile extrascolare, excursii, etc. personal.

1.1.3 Elaborarea unui orar echilibrat, flexibil in care Popa D. Lainceput de | Orarul aprobat de D

disciplinele exacte alterneaza cu cele umaniste, tehnologice an scolar

si cele sportive si asigurd raportul optim intre timpul

instruirii formale si cel al instruirii nonformale, intre timpul

de invétare si timpul de recreere.

1.1.4 Asigurarea fiecarui elev cu un loc 1n banca/la masa, D, DAG Conform Respectarea legislatiei si asigurarea

corespunzator particularitatilor psihofiziologice individuale. mijloacelor confortului fizic si emotional al elevilor.
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Standzfrdul de Actiuni de realizare Responsabili Termeni Evaluare/impact
calitate ’
bugetare si a
spatiului
disponibile
1.1.5 Dotarea laboratoarelor, atelierelor, salilor sportive, etc Permanent Organizarea unui proces educational de
cu echipament, utilaj adecvat, respectand parametrii calitate 1n toata siguranta.
sanitaro-igienice, termenele de valabilitate, cerintele de
securitate si normele sanitare.
1.1.6 Asigurarea cu spatii pentru prepararea si servirea D Permanent Asigurarea unui climat de siguranta fizica si
hranei care sa corespunda normelor sanitare in vigoare alimentara a elevilor.
privind siguranta, accesibilitatea, functionalitatea si
confortul elevilor.
1.1.7. Asigurarea cu blocuri sanitare dotate, cu mijloace D, DAG Permanent Oferirea unui nivel de igiend adecvat
antiincendiare si iesiri de rezerva. desfasurarii unui proces educational de
calitate.
1.1.9 Familiarizarea elevilor cu respectarea regulilor de D, DAE, Conform Crearea unui colectiv de elevi informat
circulatie rutiera, tehnica securitdtii in mediul scolar siin cel | DAIL DAG, | planului teoretic si abil practic in problemele
cotidian, de prevenire a situatiilor de risc (inundatii, incendii, Dirigintii operational enuntate.
cutremure etc) si de acordare a primului ajutor.
1.2. 1.2.1 Colaborarea cu familia si APL cu respectarea In functie de | Permanent Organizarea unui proces echilibrat, clar si
Dezvoltarea atributiilor stabilite de lege pentru fiecare parte, pentru situatie posibil de realizat.
parteneriatelor asigurAarea securitatii si sigurantei elevilor.( ANET) . ‘ . - _
comunitare in 1.2.2 Inregistrarea, cercetarea si rezolvarea demersurilor si Popa D. Permanent Registrul cu demersurile si reclamatiile
reclamatiilor elevilor, personalului didactic, familiei etc. cu inregistrate ale elevilor, personalului
Vederez.1 ) referire la incalcarea drepturilor privind siguranta si protectia didactic, familiei etc. si modul lor de
protectiel in scoald sau pe teritoriul adiacent. solutionare
integritatii 1.2.3 Colaborarea cu APL si familia in sensul protectiei DAE, Informare.
fizice si psihice | elevului si informarea acestora cu privire la cazurile ANET. | dirigintii, D,
a fiecdrui copil. psihologul.
Informarea personalului, elevilor, parintilor asupra CP, CA, Conform
modalitatilor de prevenire, identificare, semnalare, evaluare | Dirigintii, planificarii
st solutionare a cazurilor de abuz/neglijare asupra copiilor. Psihologul operationale,
sistematic.
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calitate ’
1.2.4 Informarea membrilor comunitatii cu actiunile de D Permanent Procesele-verbale ale sedintelor de
protectie a sanatatii copiilor si de securizare a mediului informare sau Inregistrarea video a meet-
scolar. urilor
Stabilirea si dezvoltarea relatiilor de parteneriat cu actorii D, DA, TP Permanent Contracte de parteneriat, procese- verbale
comunitari de referinta, cu societatea civila in scopul ale sedintelor.
prevenirii comportamentelor ddundtoare vietii.
Realizarea activitatilor de prevenire si combatere a violentei/ | DAE, Conform Ore de Dezvoltare personala, mese rotunde
bullyingului in scoala in colaborare cu parintii/reprezentantii | Psihologul, planificarii cu parintii.
legali ai elevilor, precum si alte institutii specializate. dirigintii operationale
Accesul copiilor la serviciile de sprijin, pentru asigurarea DAE, Permanent Sedinte de consiliere, procese-verbale ale
dezvoltarii fizice, mentale si emotionale. Psihologul acestor sedinte.
Implicarea sistematica a cadrelor didactice, elevilor, Dirigintii, Conform Activitdti si procesele verbale, diplome ale
parintilor, organelor si institutiilor specializate In campanii parintii, DAE | planificarii acestor activitati.
de prevenire a comportamentelor ddunatoare sanatatii. operationale
1.3 Oferirea 1.3.1 Eficientizarea relatiilor de parteneriat cu serviciile Asistenta Permanent Micsorarea numarului de imbolnaviri.
serviciilor de publice de sandtate asigurdnd promovarea valorii sanatatii medicald, D,
suport pentru fizice si mentale, stilului sdndtos de viata In institutie si DAE, P de
promovarea comunitate. educatie
unui mod fizicd
sanatos de Asigurarea accesului permanent al elevilor la serviciile D, asistenta Permanent Oferirea permanenta a serviciilor medicale
viata. medicale. medicald
1.3.2 Organizarea activitatilor de profilaxie cu elevii in Psihologul, Permanent Lectii de dezvoltare personald, implicarea
vederea problemelor psihoemotionale (mese rotunde, Dirigintii, tuturor elevilor si informarea acestora.
concursuri, sesiuni de terapie prin arta, muzica, dans etc). Asistenta
medicala
Promovarea actiunilor educative antitabac, antidrog, DAE, Conform Lectii de dezvoltare personald, implicarea
antialcool prin activitdti scolare si extrascolare. dirigintii planificarii tuturor elevilor si informarea acestora.
operationale
1.3.3 Implicarea parintilor in activitati curriculare si Conform Conform Colaborarea cu parintii
extracurriculare cu problematica de prevenire si combatere a | ordinului planificarii
violentei in mediul scolar/familie, de promovare a unui mod operationale

sandtos de viata.
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Realizarea masurilor de ameliorare si de prevenire a Psihologul, Conform Asigurarea unui climat psihoemotional
surmenajului si de profilaxie a stresului psihosomatic pe asistenta planificarii sanatos.
parcursul procesului educational. medicala, operationale

specialisti

contactati.
Orientarea elevilor spre programe educative ce promoveaza | Psihologul, Permanent Informare.
modul sandtos de viata: educatie pentru sanatate, educatie asistenta
nutritionista, educatie sexuala etc., prin curriculum la decizia | medicala,
scolii si prin orele optionale. dirigintii,

DAE

Dimensiunea 2. PARTICIPARE DEMOCRATICA

2.1.Participarea
copiilor la

2.1.1 Realizarea planului strategic, a mecanismelor de
implicare a elevilor cu oferire de informatii complete si

Toti agentii
participati la

Pe parcursul
anului

Implicarea tuturor agentilor

procesul oportune pe subiecte ce tin de interesul lor imediat. actiunea
decizional educationala
referitor la toate | 2.1.2 Monitorizarea Senatului Elevilor cu privire la DAE, D. Pe parcursul Constituirea democraticd a Senatului
aspectele vietii | constituirea acestuia in mod democratic si autoorganizat, anului Elevilor
scolare. conform Regulamentului de organizare si functionare a
Consiliilor Elevilor aprobat prin Ordinul nr. 1486 din
16.11.2023 cu privire la aprobarea mecanismelor de
participare a elevilor n procesele decizionale.
Implicarea membrilor SE la luarea deciziilor cu privire la D, DAE, Pe parcursul Procese- verbale ale SE, CA.
aspectele de interes pentru elevi.Implicarea elevilor in DAI SE anului
activitatea Consiliului de administratie.
2.1.3 Asigurarea functionalitatii mijloacelor de comunicare a | DAE, SE Pe parcursul Informarea comunitétii cu activitdtile SE,
CE ce reflecta opinia liberda a elevilor pe pagina web a anului cu schimbdrile si proiectele realizate.
institutiei, retele de socializare, reviste si ziare scolare,
panouri informative, sondaje.
2.2. 2.2.1 Delegarea parintilor in Consiliul de administratie a CP, DA, D. Conform Participarea la luarea deciziilor.
Comunicarea institutiei, implicarea lor in activitdtile de asigurare a Proiectului
sistematica si progresului scolar. managerial
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implicarea Informarea periodicd a parintilor in privinta activitatii SE, Permanent Colaborare, consultarea parintilor.
familiei si elevilor, 1n cadrul institutiei pe pagina web, in cadrul Dirigintii, D,
comunitatii in sedintelor cu parintii. DA.
proses 2.2.2 Incheierea si monitorizarea acordurilor de parteneriat D, DA, TP, Permanent Realizarea unor activitati, sponsorizarea
decizitional cu reprezentantii comunitdtii, pe aspecte ce tin de interesul SE acestora prin intermediul Fundatiei liceului.
elevului, si a actiunilor de participare a comunitatii la
imbunatatirea conditiilor de Invatare si odihna pentru elevi.
2.2.3 Implicarea parintilor si a membrilor comunitatii, APL in | D, DA, TP, Permanent Realizarea unor proiecte pentru sporirea
activitdti organizate in baza unui plan coordonat, orientat spre | SE calitatii activitdtii instructive.
educatia de calitate pentru toti copiii.
2.2.4 Organizarea sedintelor de pedagogizare a parintilor. D, DA, TP, Sistematic Stabilirea colaborarii si eficientizarea
SE comunicirii.
2. 3. Pregatirea | 2.3.1 Organizarea activitatilor educative ce promoveaza D, DA, TP, Sistematic Activitati tematice, extracurriculare,
elevilor pentru | respectul fatd de diversitatea culturala, etnica, lingvistica, SE excursii, vizite.
convietuirea religioasa prin acte reglatorii si activitati organizate de
intr-o societate | institutie.
interculturala 2.3.2 Monitorizarea modului de respectare a diversitatii D, DA, TP, Sistematic Asigurarea unui comportament bazat pe
bazata pe culturale, etnice, lingvistice, religioase si de valorificare a SE respect reciproc.
democratie multiculturalitatii in toate documentele si in activitdtile
desfasurate 1n institutie.
2.3.3 Abordarea echitabila si valorizatd a fiecarui elev D, DA, TP, Permanent Lipsa discriminarii si asigurarea de sanse
indiferent de apartenenta culturald, etnica, lingvistica, SE egale tuturor participantilor la procesul
religioasd, Incadrarea in promovarea multiculturalitatii in instructiv.
activitatile desfasurate.
2.3.4 Reflectarea in activitdtile curriculare si D, DA, TP, Permanent Implicarea tuturor elevilor in activitati
extracurriculare, in actiunile elevilor si ale cadrelor didactice | SE variate- indiferent de etnie, gen, limba
a respectdrii viziunilor democratice de convietuire vorbita, etc.
armonioasd intr-o societate interculturala.
Dimensiunea 3. EDUCATIA SENSIBILA LA GEN \
3.1 3.1.1 Asigurarea transparentei si echitatii de gen prin D, DAE, DAL, | Permanent Includerea tuturor elevilor in activitate,
Comunicarea si | activitdti curriculare si extracurriculare SE indiferent de gen...
interactiunea Organizarea masurilor de prevenire a discriminarii de gen. D, DAE, DAL | Permanent Ore de dirigentie, activitati extracurriculare.
copiilor se SE
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petrece 1n Selectarea si promovarea practicilor exemplare a D, DAE, DAL | Permanent Rezolvarea cazurilor de conflict.
conformitate cu | mecanismelor de interventie in cazul discriminarii de gen. SE
principiile 3.1.2 Formarea cadrelor didactice in vederea prevenirii, D, DAE, DAI, Permanent Activitati de informare, ore publice, sedinte
echitatii de gen | identificarii si acordarii sprijinului partilor implicate in SE
eventualele cazuri de discriminare de gen.
Asigurarea cu spatii scolare adecvate conform D, DAG La inceputul Prezenta WC -lor pentru fete/ baieti
particularitatilor de gen. anului de studii
Asigurarea cu resurse necesare pentru procurarea D, DAE, DAL | Dupa caz Activitati extracurriculare
materialelor didactice si organizarea activitatilor care SE
promoveaza egalitatea de gen.
Familiarizarea fetelor si baietilor cu conceptele cheie ale Psihologul, Conform Activitatile desfasurate
educatiei sensibile la gen cu acordul si participarea parintilor | Asistenta planificarii
medicala,
institutiile
specializate
Informarea périntilor despre politicile pe care le promoveaza | D, DAE, DAL, | Conform Sedinte cu parintii
institutia referitor la educatia sensibila la gen. SE planificarii
Formarea pedagogilor si parintilor in vederea acordarii D,psihologul, | Permanent Sedinte de formare, ateliere, seminare
ajutorului urgent copiilor in caz de hartuire sau abuz sexual. | institutii
secializate
Asigurarea serviciilor de consiliere copiilor, cadrelor Psihologul Permanent Procese- verbale ale sedintelor de
didactice si parintilor in domeniul comunicarii si consiliere.
interrelationdrii intre genuri.
3.1.3 Realizarea activitatilor curriculare si extracurriculare D, DAE, DAL | Permanent Implicarea tuturor elevilor
favorabile dezvoltarii echitabile a genurilor. SE
Dimensiunea 4. EFICIENTA EDUCATIONALA \
4.1. Crearea 4.1.1 Utilizarea mijloacelor de Invatdmant si auxiliare D, DA, TP, Permanent Organizarea si realizarea tuturor
conditiilor de curriculare conform nivelului de scolarizare, planului de SE activitatilor conform Planului managerial si

organizare si
realizare a unui

invatamant prognozat/realizat si necesitatilor educationale
ale copiilor.

a proiectarilor TP.
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proces Utilizarea tehnologiilor informationale si de comunicare D, DA, TP Permanent Informatii actualizate pe studii.md, in Work
educational de | adaptate la necesitatile tuturor elevilor. space @liceu-eliade.md, in grupul elevilor,
calitate a profesorilor.
4.1.2 Elaborarea si implementarea planificarii strategice si D, DA, TP, Permanent Planul managerial, planul CM, proiectele de
operationale de creare a conditiilor ce asigurd un proces SCM lunga durata, proiectul activitatii metodice
educational de calitate. si educative.
Gestionarea eficienta a resurselor umane, administrative si D, DA, DAG | Permanent Asigurarea cu cadre de calitate, tarificarea.
didactice, menite sa asigure un proces educational de
calitate.
4.1.3 Elaborarea unui mecanism de D, DA. August - Planul managerial, controalele planificate,
monitorizare/automatizare a eficientei in educatie. septembrie elaborarea si respectarea orarului pe SICE,
inlocuirile.
Promovarea unui model eficient de comunicare interna si D, DA, TP. Permanent Prin rapoarte, anchete, dari de seama,
externa cu privire la calitatea serviciilor prestate, de o plasare de informatii pe retele, pe studii si
maniera transparentd, democratica si echitabila, cu privire la cataloage.
politicile institutionale.
4.1.4 Asigurarea procesului educational in raport cu D, DA, TP. Permanent Procese- verbale ale SP, CM, SCP, SCA.
obiectivele si misiunea institutiei: resurse umane calificate,
resurse curriculare adecvate, resurse financiare suficiente.
4.1.5 Adaptarea si implementarea Curriculumului National D, DA, TP. Permanent Proiectarea 1n baza Curricula disciplinard in
in conformitate cu conditiile locale. conformitate cu normele in vigoare.
Elaborarea, implementarea si monitorizarea unui plan de D, DAI August Respectarea normelor in vigoare, plan
actiuni privind realizarea eficienta a curriculum-ului operational.
4.1.6 Formarea continua a cadrelor didactice si auxiliare din | D, DAI Permanent Elaborarea unui Plan anual de formare
perspectiva nevoilor individuale, institutionale si nationale. continua si de perspectiva (5 ani,Rugind A.)
Organizarea sesiunilor de informare.
(Rugina A.)
Promovarea unui sistem de valori comportamentale (etice, D, DA, TP, Permanent O activitate armonioasa si realizarea
morale, profesionale), ce valorifica eficient resursele SE finalitatilor educationale.
educationale, pentru realizarea finalitatilor curriculare
Implementarea metodologiilor moderne, a instrumentelor de | D, DA, TP, Permanent Diplome de participare la seminare, sedinte,
asigurare si analiza a eficientei utilizdrii resurselor SE ateliere, ordine de confirmare.
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educationale: tehnologii si strategii educationale aplicate,
metodologii de evaluare a rezultatelor scolare
4.1.7 Utilizarea Standardelor de eficienta a invatarii la D, DA, TP Permanent Proiectarea calitativa a activitatilor.
evaluarea calitatii Curriculumului predat.
Elaborarea proiectelor didactice de lunga si scurtd durata in | D, DA, TP. August Proiectele de lunga durata, Proiectul
conformitate cu politicile educationale si principiile managerial, Planurile CM
educatiei centrate pe elev, pe formarea de competente.
Aplicarea strategiilor didactice interactive, inclusiv D, DA, TP. Permanent Planurile de lunga durata, rezultatele
tehnologii informationale, in procesul de predare-invatare- elevilor, orele demonstrative.
evaluare.
Organizarea activitatilor extracurriculare in concordanta cu D, DAE, SE | Conform Diplome, ordine, procese- verbale.
misiunea scolii, cu obiectivele din curriculumul national si planului de
cu obiectivele din documentele strategice si operationale. actiuni.
Asigurarea sprijinului individual al elevilor pentru obtinerea | D, DAE, Permanent Procese-verbale ale sedintelor de consiliere,
rezultatelor scolare conform Standardelor de eficienta a psihologul, inscrieri la rubrica Managementul scolar.
invatarii dirigintii
4.2. 4.2.1. Monitorizarea, prin proceduri specifice, a realizarii D, DAL Conform
Valorificarea curriculumului, inclusiv componenta curriculumul adaptat si Planului de Note informative
eficientd a planurile educationale individualizate. activitate
resurselor 4.2.2 Realizarea planurilor de formare continud a cadrelor | D, DAI Conform Certificate de cursuri, sporirea experientei
educationale in | didactice din perspectiva nevoilor individuale, institutionale necesitatilor, o | pedagogice
raport cu si nationale. data la 3 ani,
finalitatile obligatoriu
stabilite prin 4.2.3 Imbunatitirea numarului de resurse educationale D, DAG, Permanent, in | Detinerea tuturor resurselor necesare unui
curriculumul (umane, materiale etc.) pentru realizarea finalitdtilor stabilite | DAL, DAE functie de proces instructiv de calitate.
national de prin Curriculumul national. disponibilitate
catre cadrele 4.2.4 Monitorizarea modului de utilizare a resurselor D, DAI Septembrie — - Inregistrarile video, procesele-verbale
didactice educationale si de aplicare a strategiilor didactice interactive, mai ale sesiunilor de informare;

inclusiv a TIC, in procesul educational.

(sesiunile de
informare si
consultarea)

- Nota informativa
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4.2.5 Elaborarea proiectelor didactice valorificand D, DAI, August - Prezentarea si detinerea unor proiecte
curriculumul in baza standardelor de eficientad a invatarii. DAE septembrie calitative In conformitate cu cerintele si
necesitatile institutiei.
4.2.6 Monitorizarea evaludrii rezultatelor invatarii urmarind | D, DAI Permanent Rezultatele semestriale, anuale, ale
progresul in dezvoltarea elevului. examenelor.
4.2.7 Organizarea si desfasurarea activitatilor extracurriculare | D, DAE, Permanent Procese-verbale ale asistarilor la ore si
per discipline. DAI SE activitatilor realizate
4.2.8 Asigurarea sprijinului individual pentru elevi. D, DAE, Permanent Procese-verbale ale sedintelor de consiliere
DAIL P cu elevii.
4.3. Toti elevii | 4.3.1 Asigurarea accesului elevilor la resursele educationale | D, DAE, Permanent Orarul de functionare a bibliotecii,
demonstreaza de care dispune institutia: biblioteca, laboratoare, ateliere, DAL, mediatecii, a secretariatului, orarul de
angajament si sala de festivitati, de sport, de dans, de cor, etc. Bibliotecara consultatii a TP.
implicare Implicarea elevilor in procesul decizional cu referire la D, DA, SE Permanent Procese- verbale ale sedintelor SE, CA.
eficienta in calitatea procesului educational.
procesul 4.3.2 Crearea unei baze de date privind performantele Popa D., Starsitul - Rapoarte extrase de pe studii.md;
educational elevilor. Rugina A. semestrului/ - Completarea BD SIME;
anului - Completarea SAPD si SIPAS.
4.3.3 Realizarea unei politici educationale obiective, D, DAE, Permanent Inaintarea elevilor spre obtinerea de burse,
echitabile si transparente de promovare a succesului scolar. | DAL SE diplome, sustinerea in proiecte, redactarea
de Scrisori de recomandari, etc.
4.3.4 Redimensionarea curriculara in raport cu nevoile de D, DAE, Permanent Anchete, constatari.
formare si asteptarile elevilor. DAIL SE
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PLAN OPERATIONAL AL ACTIVITATII INSTRUCTIVE

DOMENIUL FUNCTIONAL: CURRICULUM

NR. | OBIECTIVE < < RESPONS INDICATORI/STANDARDE
CRT | SPECIFICE ACTIVITATI PROPUSE MASURI RESURSE ABIL TERMEN DE REALIZARE
o -sedinte informative; La - rigoarea elaborarii proiectelor
Informarea cu noutatile A . N o
curriculare si aplicarea - inzestrarea -umane — inceputul de lunga durats;
. C bibliotecii cu DALI, cadre DAI anului - nr. cadre didactice care aplica
Curriculei nationale la toate . s ) .
. programele de didactice scolar 2025 | corect Curricula nationale.
treptele de scolaritate .
’ rigoare. permanent
-umane —
Ela‘porarea . .-obtglnere.e.l de cgdre . 4.09.2025/ | -nr. de discipline optionale
proiectelor de | Elaborarea ofertei orelor informatii de la didactice, ) .
. ) ) . A ) D, DAI 01.10.2025 | studiate de elevi:
1 curriculum optionale si a cercurilor elevi, parinti, cadre elevi, .
. ’ . . . - nr. cercurilor.
scolar si didactice parinti,
extragcolar diriginti.
- discutarea,
L e coordonarea, -umane - D, DAI, -nr. de documente verificate;
Monitorizarea aplicarii aprobarea PLD; cadre . .
i . . s . . SCM PPA - notele informative ale
curriculumului. -vizarea activitatii; didactice, ’ controalelor
- efectuarea D,DALSCM. )
controalelor tematice.
Proiectarea activitatii aprobarea PLD de -umane — SCM -realizarea planificarilor
didactice. catre SCM cadre calendaristice pentru
didactice fiecare cadru didactic.
Diversificarea metodelor de | -informari in cadrul -umane — D, DAI, Permanent | -nr. metodelor de
Formarea predare/invatare. comisiilor metodice | cadre SCM predare/invatare utilizate;.
2 | competentelor didactice -nr. cadre didactice care
de baza folosesc metode moderne
Monitorizarea actului -participare la -umane — D, DAE, Permanent | -nr. activitatilor desfasurate
educational. activitatile derulate cadre DAI
de cadrele didactice didactice,
elevi
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Participare la concursuri -aprobarea ofertelor | -umane — Anul scolar | -nr. de concursuri la care
scolare si cu elevi participanti | elevi, 2025 -2026 | se participa;
olimpiade scolare. la concursuri si cadre D, P, DAI -nr. elevi participanti;
aprobarea pregatirilor | didactice -nr. de premii obtinute de elevi.
suplimentare
Aplicarea testelor initiale si | Organizarea evaludrii | — elevi, Septembrie- | -raport privind rezultatele
a rapoartelor de evaluare la cadre D, DAI octombrie obtinute de elevi.
clasele a V-asia X-a didactice
Monitorizarea rezultatelor -organizarea de -umane — Conform -Intocmirea unui raport
Evaluarea . . s s . . .
e 1 obtinute la olimpiade si activitati elevi, D, DAE, orarului privind rezultatele
activitatii din ’ : ’ ! . i
3 . concursuri scolare suplimentare cu cadre DAI obtinute de elevi la
unitatea de ’ .. . . :
invatimant elevii didactice. concursuri
Monitorizarea rezultatelor -constituirea comisiei | -umane — Permanent | -baza de date cu rezultate la
scolare, a rezultatelor la de evaluare a elevi, examenele nationale,
: : DAI
examenele nationale, rezultatelor scolare cadre Bacalaureat.
bacalaureat. didactice
DOMENIUL FUNCTIONAL: MANAGEMENTUL SCOLAR
Nr. 411G A ACTIVITATI PROPUSE MASURI RESURSE RESPONSABIL TERMEN INDICATORI DE REALIZARE
/ord. SPECIFICE
-consultarea D, DA
cadrelor didactice; _umane -
Identificarea si numirea - consultarea August- -nr. de diriginti;
o . - . cadre . . .
2.1.Monitoriza | dirigintilor. parintilor, elevilor. . septembrie | - ordin de numire.
’ didactice
rea - anchete de
functionarii identificare.
structurilor . -umane - D, DA, SCM -nr. de cadre didactice
1 . Repartizarea orelor conform | -consultarea ’ .
institutionale A i A . . cadre August acoperite cu ore;

. . Planul-cadru de invatamant. | cadrelor didactice . . . .
administrative didactice - ordin de tarifiere a cadrelor.
s manageriale o . . -umane - D, DAI -ordin de numire;

. < Constituirea comisiilor si a -consultarea August - .
din scoala s . . cadre . -fisa postului.
responsabilitatilor. cadrelor didactice . septembrie

didactice
Intocmirea orarului lectiilor | -consultarea -umane - Septembrie .
. ’ . . D,DA .| -orarul scolii;
si a graficelor de efectuare a | cadrelor didactice cadre - octombrie

44 |

Institutia Publica Liceul Teoretic “M. Eliade”




Plan managerial pentru anul de studii 2025 - 2026

activitatilor extracurriculare didactice -graficul de efectuare a
si sectiilor sportive. activitatilor;
extracurriculare si sectiilor
sportive
Implementarea prevederilor S g
e . -familiarizarea -umane - - graficul evaluarilor
politicilor educationale cu . .
e . cadrelor didactice si | cadre DAI sumative;
referinta la sistemul de ’ ! .
’ de conducere didactice
evaluare
-oferirea -umane -
Completarea SIME, SICE. informatiilor cadre D, Pislari T. -SIME completat;
S - SICE completat.
necesare didactice
) e n -umane - D, DA, TP -raportul privind starea
Analiza activitatii in anul _consultarea tuturor | * _raporiu’ priving
colar 2024-2025 factorilor implicati cz.idre . invatgmantului in anul scolar
} ' didactice 2024-2025.
. . - - D, DA, P
Organizarea sedintelor cu _consultarea tuturor | L oone L -procesele verbale ale
C o . .. dirigintii, Diriginti .
parintii. factorilor implicati NN sedintelor
parintii
) . . - - D, DAI
Analiza rezultatelor obtinute | -elaborarea unui umane ’
. cadre -raport de rezultate
la bacalaureat. plan de actiuni .
’ didactice
. s - - D, DA, P .
Proiectarea activitatii -consultarea tuturor nglraene ’ ’ -elaborarea Planului
manageriale. factorilor implicati . . managerial
& plicat didactice g
-umane - D, DA, P
. T La data
Organizarea simularii la -consultarea tuturor | cadre oo .. .
. T : . stabilita de | -lucrarile elevilor
probele scrise la bacalaureat. | factorilor implicati didactice, MECRM
elevi
-completarea -umane - DA, S
Monitorizarea absentelor. P cadre lunar -raport de frecventa
centralizatoarelor . . ’
didactice
Monitorizarea elaborarii .. -umane — D, DA
. -participare la . Conform -elaborarea rapoartelor
rapoartelor de analizd a ATt A cadre responsabilul . .
‘. . intalnirile in CM . .. planului semestriale
ariilor curriculare. didactice de comisie
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Stabilirea planului de -studiu de nevoi -umane — D La sfarsit -realizarea planului de
scolarizare pentru anul scolar cadre de an scolarizare
urmator. didactice
Respectarea legislatiei -consultarea -umane — D, DA Permanent | - documentele cu actele
scolare si a celei privind periodica a cadre legislative.
politica de personal. noutatilor didactice,
aparute in Monitorul | auxiliare si
Oficial nedidactice
Coordonarea activitatii de -consemnarea -umane — D, DA Permanent | -elaborarea fisei de evaluare
identificare obiectiva a periodica a cadre
criteriilor pentru a stabilirea | activitatilor derulate | didactice,
calificativelor anuale. de catre cadrele personal
didactice auxiliar,
personal
nedidactic
Gestionarea eficienta a -discutii cu -umane — D, DA, Permanent | -nr. conflicte solutionate la
conflictelor. personalul scolii, cadre Membrii nivelul scolii
elevii i parintii didactice, Consiliului de

acestora elevi, parinti. | eticd
Identificarea nevoilor de -discutii -umane- D, DA, CM Lainceput | -nr. de chestionare aplicate
formare manageriala. cu personalul scolii | cadre de an
didactice
Inscrierea la cursuri de -discutii -umane- DA Permanent -nr. cursuri de formare
formare manageriala. cu personalul scolii | cadre manageriala;
didactice -nr. participanti;
2.2 .Formarea — - P P i
. .. . | Formarea continua a - afisarea si -umane — DAI Permanent | -nr. cursuri de
manageriald si gL . ’ :
. personalului didactic. informarea cu cadre perfectionare a cadrelor
realizarea : . ) .
.. ofertelor de didactice didactice;
culturii . . .
. formare; - diplome si certificate de la
manageriale o S
- monitorizarea cursuri de formare.
formarii o data la 3
ani, conform CE
Diseminarea informatiei -ateliere, seminare, -umane — D, DA Permanent | -nr. activitd{i organizate
obtinuta in cadrul formarilor. | sesiuni de formare. | cadre pentru realizarea unei
didactice activitati manageriale
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DOMENIUL FUNCTIONAL: RESURSE UMANE

NR.
OBIECTIVE < < INDICATORI/STANDARD
(;FR SPECIFICE ACTIVITATI PROPUSE MASURI RESURSE RESPONSABIL TERMEN E DE REALIZARE
-discutii cu
personalul scolii; -preluarea cererilor
- asistenta la ore; cadrelor didactice pentru
) . -umane — .
Identificarea nevoilor de - completarea formari;
i cadre D, DA . . -
formare. catalogului . . - Intocmirea unei liste,
) didactice .. .
electronic; privind nevoia de formare
- evaluarea in format a cadrelor didactice
digital.
-organizarea Permanent
flexibila -umane — . .
. C s -nr de cadre didactice
3.1.Formarea | Asigurarea participarii a activitatii cadre o~ .
. . i . . inscrise la cursuri de
continua si personalului la cursuri, -afisarea ofertelor de | didactice, D, DA .
1 i . . . perfectionare, grade
perfectionarea | simpozioane etc. participare la personal S
. . o didactice etc.
personalului cursuri, auxiliar
simpozioane etc.
-organizarea de
activitati pentru . .
i1 pentr -nr. cadre didactice
cadrele didactice -umane — -
) ) : . debutante consiliate;
Implementarea sistemului de debutante; cadre didactice . .
T : . ! - ordin cu privire la
mentorat pentru profesori noi si | - identificare si -materiale — D.DA Permanent s
.. e ¥ o J . activitatile de mentorat;
tinerii specialisti. atribuirea, prin cursuri de :
. - 1 - plan si raport despre
ordin, cadre specialitate .
. . activitatile de mentorat.
didactice cu ’
experientd avansata.
Intocmirea planului de -discutii intre -umane - cadre | SCM, D -raport al comisiei la
3.2.Asigurarea | activitate a CM membrii CM didactice sfarsitul anului scolar
) calitatii in Realizarea unor documente -organizarea unor -umane — D, DA Permanent | -raport al comisiei de
unitatea de specifice comisiei CM activitati la nivelul cadre asigurare a calitatii
invatamant comisiei de didactice,
curriculum elevi
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DOMENIUL FUNCTIONAL: RESURSE MATERIALE SI FINANCIARE

NR. OBIECTIVE < < INDICATORI/STANDARDE
CRT. SPECIFICE ACTIVITATI PROPUSE MASURI RESURSE RESPONSABIL TERMEN DE REALIZARE
4.1 Realizarea : Lucriri de reparatie -umanc
o Dezvoltarea si e o -financiare — D, .
1 | unor lucrari de : . .. | capitala a salilor de . - nr. de spatii reparate
investitii modernizarea infrastructurii clasa, altor spatii. bugetul . Contabil-gef
’ proiectului

Intocmirea listei de -consultarea tuturor -umane D -tipul de dotari si investitii

prioritati pentru dotari si factorilor interesati

investitii.

Identificarea resurselor -atragerea de resurse -financiare — D Permanent | -valoarea resurselor
4.2.Alocarea financiare pentru: investitii, | din diferite surse DGETS,MEC -acoperirea nevoilor pentru
resurselor reabilitari, modernizari, C, fonduri modernizarea infrastructurii
financiare si reparatii si igienizari, europene

2 | materiale in salarii, altele.
concordanta cu | Solicitarea unor lucrari de -consultarea tuturor -financiare — D -valoarea fondurilor
necesitatile reparatii pentru anul 2023 factorilor interesati DGETS -nr. reparatiilor efectuate
unitatii Identificarea si obtinerea de | -realizarea -financiare D Permanent | -valoarea fondurilor
fonduri extrabugetare. contractelor de
inchiriere a unor spatii
Dotarea cu mijloace de -consultarea tuturor -financiare — D Permanent | -valoarea dotarilor;
invatdmant. factorilor interesati MEC, DGETS -nr. elevi beneficiari.
DOMENIUL FUNCTIONAL: DEZVOLTARE INSTITUTIONALA, COLABORARE SI RELATII CU COMUNITATEA
NR. OBIECTIVE < < INDICATORI/STANDARDE DE
CRT. SPECIFICE ACTIVITATI PROPUSE MASURI RESURSE RESPONSABIL TERMEN REALIZARE
Flux informational cu -verificarea zilnica a -umane Permanent .
5.1.Consiliere | unitatile scolare, DGETS, | corespondentei -materiale D, DA, SE -t a.d Tese, rilot'e telief(')m'c ©
. .- .- .o . e-mailuri primite §i trimise
1 a sl.fac111ta‘rea E:onsﬂlul local. scrise, internet -hartie
schimbului de | Intalniri cu parintii, Permanent | -nr. reuniunilor si intalnirilor
informatii colaboratori, parteneri in | -discutii periodice -umane D, DA organizate;

proiecte etc.

-nr. problemelor discutate
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si solutionate;

Solutionarea umane Permanent | -nr. corespondentei
. D . : -nr. reclamatiilor
corespondentei, -discutii cu toti -financiare o titlor, )
S . S i D, DA, P sesizarilor rezolvate la nivelul
sesizdrilor, reclamatiilor, | factorii implicati -materiale- coliic
medierea conflictelor. hartie, 3 > .
-nr. conflictelor mediate.
Extinderea/ mentinerea -extinderea/ incheierea | -umane —elevi | D, DAI Permanent | -nr. parteneriatelor realizate
relatiilor de parteneriat cu | contractelor de si cadre -nr. institutiilor partenere
institutiile similare din parteneriat didactice
republica si din spatiul Ex: Fundatia Orange, -financiare
european USAID, Guvernul -sponsorizari
Estoniei, ambasada
Cehiei in R.Moldova,
MNIM, Biblioteca
Nationald, Centru de
examinare Cambridge,
Centrul Cultural
. German
5.2.Deschidere »
. ,,Accente”’/Goethe-
a sistemelor de o
educatie si Zentrum Chisindu,etc.
formare Instruirea cadrelor -incheierea acordurilor | -umane —elevi | D, DAI Permanent | nr. acordurilor incheiate
profesionala didactice, parintilor, de colaborare, $i cadre -programul de activitati
spre societate | elevilor in elaborarea si -elaborarea didactice
) . -financiare
lansarea de proiecte de programului de .
. o s -sponsorizari
obtinere de sponsorizari. | activitati.
Elaborarea de -incheierea unor -umane D, DAI Permanent | nr. parteneriatelor incheiate,
instrumente si proceduri | parteneriate cu institutii | — elevi, Ocazii -nr diplomelor/scrisorilor de
de motivare si stimulare | abilitate sa ne ofere -cadre didactice, speciale, la | multumire oferite
-parinti sf. anului

a parintilor In sustinerea
inovatiei §i creativitatii
in institutie.

spatii pentru organizare
de expozitii, spectacole
-elaborarea de diplome,
scrisori de mulfumire
pentru aprecierea
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contributiei elevilor,
parintilor

Monitorizarea -verificarea periodica -umane — elevi, Permanent | -dosarul proiectelor
implementarii proiectelor | a activitatii de proiecte | cadre didactice | D, DAI implementate
realizate cu partenerii
Colaborarea cu mass- -oferirea in mass- -umane D, DAI Permanent | -nr. activitati organizate
media. media a unor informatii pentru promovarea
despre brandului institutiei;
activitatea institutiei -nr. articole §i interviuri
—popularizarea publicate/difuzate in
S 3 .Prqmgvare experientei mass-media;
a 1maginit educationale a - nr. de articole publicate de
institutiei e profesori.
nstitutiel.
Monitorizarea imaginii -consultarea presei -umane- cadre | D, DAI Permanent | -nr. ziare achizitionate;
institutiei 1n presa locala didactice, -nr. de articole, informatia
si centrald, pe paginile - materiale despre activitatile postate pe
web a institutiei. paginile web a institutiei.
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VL. PROIECTUL ACTIVITATII EDUCATIONALE

Obiective strategice:
1. Evaluarea unui sistem de diagnosticare a resurselor umane, crearea unui climat organizational capabil sa stimuleze comunicarea la toate nivelurile;
2. Promovarea conceptului educatiei in liceu, in baza urmatoarelor criterii:
- respectul fata de om - valoare suprema;
- respectul fata de valorile culturale nationale si universale;
- formarea spiritului civic;
- formarea spiritului critic si autocritic;.
ACTIVITATEA METODICA A DIRIGINTILOR
Obiective:
- democratizarea relatiilor elevilor prin intermediul studierii personalitétii copilului, in scopul dezvoltarii aptitudinilor creative;
- promovarea unui parteneriat educational durabil;
- promovarea unui invataimant de calitate pentru dezvoltarea scolii prietenoase copilului.

VI.1.0rganizarea activitatii dirigintilor

Treapta primara — 11 clase;
Treapta gimnazialda  — 15 clase;
Treapta liceald — 7 clase;

VI.2.Sectia metodica a dirigintilor si a conducatorilor de cerc. Membrii sectiei metodice (presedinte, membrii sectiei)

Nr. Sectia metodica Presedinte
1. | Dirigintii claselor I-IV Grecu Margareta, SCMD

2. | Dirigintii claselor V-VIII DAE

3. | Dirigintii claselor IX-XII DAE

4. | Cercurile DAE
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VL1.3. Planul de activitate al Consiliului Metodic al dirigintilor

. . Modul de | it .
Nr. Continutul tematic . Termenul de realizare | activitati | Responsabil
organizare ;

1. | Aprobarea planului de activitate educationald a liceului pentru anul de Sedinta Septembrie PV D, DAE

studii 2025-2026

Discutarea Politicii de Protectie a Drepturilor Copilului.
2. | Aprobarea planului de activitate al dirigintilor. Sedinta Septembrie PV DAE, SCMD
3. | Elaborarea si prezentarea referintei cadrului didactic cu experienta Sedinta Septembrie PV SCM

avansatd. Proiectarea activitatilor de studiere si promovare a experientei

avansate.
4. | Aprobarea planului de activitate al cercurilor Sedintd/oneline Septembrie PV D, DAE
5. | Proiectarea controalelor tematice Sedintd/oneline Octombrie PV DAE, CM
6. Implementarea curriculumului ,,Dezvoltare personala” Sedintd/oneline {C\Imembrle/Decembrl PV DAE, SCMD
7. | Evaluarea controalelor tematice. Evaluarea activitdtii cercurilor. Sedinta Aprilie/Mai R DAE

V1.4. Planul activitatii metodice cu dirigintii de clasi, conducatorii de cerc
Modul de Termenul Evidenta
Nr. Continutul tematic organizare/obiectiv . activitati Responsabil
. de realizare ;

1. | Familiarizarea cu planul de perspectiva, racordat la traditiile liceului.

Distribuirea tematicii, conform curriculumului ,,Dezvoltare personald” Sedinta Septembrie PV DAE, SCMD

pentru ciclul gimnazial si liceal.
2. | Formarea personalitatii copilului prin adaptarea la noile conditii impuse de

realitate (inteligentd artificiald, bullying, cyberbullying, securitatea Seminar Octombrie PV DAE’ SCMD’ .

. ) psihologul liceului

cibernetica, etc).
3. | Identificarea echilibrului intre traditie si modernitate. Masa rotunda Noiembrie Analiza | DAE, SCMD
5. | Relatia profesor-elev, elev-elev, parinte-elev Masa rotunda Martie PV DAE, SCMD
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VLS. Programul scolii experientei avansate

Nr. Continutul activitatii MOdl}l - Temen & Executant
’ ’ organizare realizare
L. Activitati organizatorice
1 Elaborarea si prezentarea referintei cadrului didactic cu experientd avansata. Consiliul .
) PRI N . . . . Septembrie DAE
Proiectarea activitatilor de studiere si promovare a experientei avansate. metodic/online
1L Activitati de investigare si monitorizare
1. | Cercetarea proiectului de lunga durata, a Portofoliului dirigintelui.
2. | Cercetarea proiectelor educative si a scenariilor activitatilor extracurriculare.
3. | Studierea rezultatelor si analiza impactului asupra elevilor:
- concursuri;
- intalniri cu personalitati; Analiza,
=~ Pe parcursul
4. | perfectarea documentatiei scolare: evaluare, anului DAE, SCMD
- registrul clasei; asistente
- portofoliul dirigintelui;
- procese verbale ale sedintelor cu parintii;
5. | Asigurarea unui continut adecvat al
orelor de management scolar.
1. Evaluarea activitatii dirigintelui
1. | Generalizarea materialelor acumulate, conform agendei. NI Aprilie DAE, DC
2 Sustinerea raportului de autoevaluare. R Aprilie

VL.6. Activitatea scolii tanarului specialist — diriginte de clasi, conducéitor de cerc. Mentorii activitatii metodice

Nr N.P. tanarului specialist N.P. mentorului
1. | Lupusor Sergiu Girlea Cornelia
2 Cretu Petru Lupusor Maria
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VL.7. Proiectul Comisiei Metodice a dirigintilor pentru anul de studii 2025— 2026

Luna

Subiectul

Responsabil

Note

August

1.Proiectarea orei de dirigentie ,,Valorile care ne unesc”
2.Completarea portofoliului dirigintelui, proiectarea de lunga durata a activitatii
educative.

DA/clase primare,
DAE, Dirigintii

Septembrie

1.Proiectarea activitatii conducatorilor de cerc pentru anul de studii 2025-2026;

2. Organizarea si desfasurarea Saptamanii ,,Siguranta ta are prioritate!”

3. Monitorizarea activitatii SE in vederea respectarii prevederilor Regulamentului de
organizare si functionare Consiliilor elevilor.

DAE, SCMD, SE

Octombrie

1. Incadrarea elevilor in activitatea cercurilor.

2. Organizarea saptdmanii de ,,Prevenire si combatere a traficului de fiinte umane”.
3. Organizarea si desfasurarea Balului Bobocilor (elevii claselor a X-a) si a Balului
Boboceilor (elevii claselor a V-a).

4. Organizarea si desfasurarea ,,Toamnei de Aur.”

DAE, Senatul
Elevilor, Dirigintii

Noiembrie

1. Organizarea si desfasurarea Campaniei de informare si sensibilizare ,,Impactul
calitatii produselor alimentare asupra sdnatafii umane”.

2. Organizarea si desfasurarea competitiilor sportive intre Consiliile Elevilor in vederea
consolidarii relatiilor de parteneriat.

DAE, Dirigintii

Decembrie

1. Flash Mob ,,Spune NU violentei!”, dedicat Zilei Mondiale de Prevenire a Abuzului
fata de copii /* online

2.Proiect social ,,Suntem alaturi”. Organizarea Caravanei de Craciun.

3. Organizarea si desfasurarea expozitiei tematice ,,Reciclarea-o artd”.

4. Organizarea si desfasurarea Targului de 1arnd cu tematica ,,Hobby-ul poate fi un
bussiness de succes.”

Dirigintii, SE, SCMD,
DAE

lanuarie

1. Cu privire la indeplinirea programei, conform curric. in sem I si proiectarea activitatii
educative pentru sem. II.
2. Organizarea si desfasurarea Zilelelor dedicate Marelui Poet Mihai EMINESCU.

SCMD, Dirigintii

Februarie

1.Organizarea sedintelor cu parintii, clasele de liceu si gimnaziu cu genericul:
,Prevenirea si combaterea viciilor in randul elevilor”.

2.0Organizarea activitatilor ,,Siguranta pe internet”/ * online

3.Organizarea in parteneriat cu parinti-elevi-cadre didactice a sezatoarei cu tematica
,» Iraditii si obiceiuri de Dragobete”.

4.Comemorarea Marelui Poet-Grigore Vieru.

DAE, Dirigintii
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Luna Subiectul Responsabil Note
Martic 1. Targ de caritate ,, Martisor-fir de dor’.’ SCMD, Dirigintii
2. Organizarea Zilelor ,,Mircea Eliade”. CMLLR
1. ilie — Ziua Mondiala a sanatatii. i inf i ie ,,PR e
v7vapr1 ie — Zina ondiald a sanatatii. Campania de informare si educatie ,,PRO SE, Dirigintii claselor
Aprilie | Sanate. a X-Xll-a
p 2. Organizarea si desfasurarea concursului de Umor si Inteligenta.
’ > . ’ ’ CMLLR
3. Verb matern. Omagiu poetului lon Vatamanu.
1. Organizarea si desfasurarea Saptamanii ,,Siguranta ta are prioritate”;
2. Organizarea activitatilor dedicate Protectiei civile.
. 3. Acordarea ajutorului material copiilor din familii vulnerabile. DAE, SCMD,
Mai . . N . . . < . RS
4. Organizarea si desfasurarea Targului de Caritate cu genericul ,,Fa un rai din tot ce Dirigintii
ai.”
5. Organizarea Ultimului Clopotel.
V1.8. Dirijarea si evaluarea activitatii educative (controlul intern/extern si dirijarea activitatii educative)
iectul Tipul Evi .
Luna SLIDENE P Impact vfd.e Ift‘f‘. Responsabil
controlului activitatii
1. Control tematic ,,Rolul managerului scolar in ) ) C .
asigurarea calitatii proiectarii Planului Institutional la Control Asigurarea unei proiectdri de
Septembrie gurare H1 PTO oo ’ . calitate in activitatea NI DAE, SCMD
compartimentul ,,Activitatea educativa si tematic - ’
- ’ extrascolara
extrascolara”. i
1. Analiza permanenta a frecventei si
comportamentului, sub aspect pedagogic social. C TR -
. . . . . . ontrol Corectitudinea intocmirii
Octombrie | 2. Asigurarea unui demers didactic de calitate : e NI DAE, SCMD
o : . generalizator | documentatiei scolare ’
prin implementarea curriculumului ,,.Dezvoltarea T
personald”.
1. Prevenirea comportamentului deviant, violent, la Prevenirea comportamentului
| nivel de institutie. Control | deviant o PL, DAE
Noiembrie | 2. Realizarea obiectivelor educationale in cadrul ; Asigurarea realizarii NI
; tematic e A O SCMD
activititii cercurilor. obiectivelor in cadrul activitatii ’
’ cercurilor.
Decembrie 1. Adaptarea elevilor treptei de gimnaziu si de liceu, g;;;?cl Prevenirea cazurilor de hartuire. NI DAE; PL
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Luna Subiectul Tipul . Impact Evgd.e lft‘fl. Responsabil
controlului activitatii
1. Evaluarea activitatii educative in sem. I, anului de o
studii 2025 - 2026 Corespunderea proiectarii R de
lanuarie ; e . . 9 Studiu raportat la curriculum. activitate | DAE, SCMD
2. Proiectarea activitatii educative de lunga durata . . ¥
’ Prevenirea nereusitei scolare NI
pentru semestrul IL o
Februarie Saptamana Sigurantei pe Internet Contrgl Calitatea DD. NI SCMD
tematic ’
Martie Act1v1tat§a VS.e.n aj[ul}.l i Elevilor in vederea Contml Verificarea activitatii SE NI DAE, SCMD.
democratizdrii vietii scolare tematic ’ ’
o Evaluarea problemelor ce genereaza situatii de Control Verificarea prezentei la ore;
Aprilie . . ’ ! . . ) NI PL.
abandon si absenteism scolar. generalizator | Prevenirea esecului scolar:
1.Ghidarea 1n cariera. Activitéti in clasele de liceu. . e
. R T . . Control Realizarea activitatilor de
Mai 2. Evaluarea studierii si promovarii experientei . ! L NI SCMD
’ ’ tematic orientare profesionala i
avansate.
VL9. PROIECTUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE
Obiective:
e autocunoasterea si dezvoltarea personald;
e Intelegerea, respectarea valorilor nationale si universale;
e dezvoltarea abilitatilor de utilizare a informatiilor in viata cotidiana;
e formarea abilitatilor de explorare si planificare a carierei,
e formarea atitudinilor si aptitudinilor pentru o viata de calitate.
Mod
. . c Forme de de . o
Nr. Continuturi Obiective . . Termeni Responsabili Impact
’ organizare totaliza
re
Educarea respectului
Organizarea primei ore fata de ceilalti prin - . D, DAE, DACP, Educarea spiritului
1. san p ’ Hp Ore de clasa NI Septembrie D a5p
tematice. respectul de sine DC, Dirigintii civic
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Mod
. . s Forme de de . -
Nr. Continuturi Obiective . . Termeni Responsabili Impact
’ organizare totaliza
re
< s A . Responsabilizarea -
Saptamana ,,Siguranta ta are . .. 01-05 Responsabilizarea
2. ., comportamentului Training NI . DC .
prioritate Septembrie elevilor
stradal
Parada vedetelor:
Descoperim talente in
clasele a X-a (poezie, proza Integrarea, punerea Educarea elevului prin
3. . ; > | in valoare a fiecarui | Concurs/online NI Octombrie DC a X-a, SE R
dramaturgie, fotografie, . activitati extrascolare
A elev din clasa a X-a ’ ’
film,desen, cantec, dans) /
online
) ) ) DAE, DC, prof.
< < A . Prevenirea traficului Prelegeri, . » % P Educarea pentru a
4. | Saptamana AntiTrafic. . ; ) NI Octombrie de educatie v
de fiinte umane Dezbateri/online civicé’ spune ,,NU!
Sarbatoarea ,,Armonii Formarea VirlanS.., .. o
. ce A Traditia frumoasa de
autumnale”. Concursul de competentelor de Expozitie, targ, . CMLLR, prof. " .
5. . ’ o NI Octombrie . organizare a acestei
desen ,,Toamnele, in antreprenor, colaje de educatie e, .
» . 2 sarbatori
Moldova, toamnele... designer plastica
Campgma de informare si Profesorii de
sensibilizare ,,Impactul . . . ) ) ) )
et Promovarea unui Prelegeri, Trenin . biologie, Educatia pentru viata
6. | calitatii produselor . . . NI Octombrie . :
. i mod sdnatos de viata g/online asistenta de calitate
alimentare asupra sanatatii .o
» medicala
umane”.
Parada vedetelor:
. . Evaluarea
Descoperim talente n Integrarea, punerea competentelor de
7. | clasele a V-a ( poezie, proza, | in valoare a fiecarui Concurs NI Noiembrie DCaV-a, SE peten: .
. . adaptare si descoperirea
dramaturgie, fotografie, elev din clasa a V-a. L
A noilor talente
film,desen, cantec, dans)
Campania ,,Sa crestem fara
violenta”. Flash Mob ,,Spune Prezent
S . 72| Prevenirea violentel . area . . DC VIII-XI, PL, . . .
8. | NU violentei!”, dedicat Zilei . g Trening . Noiembrie Realizarea unui proiect
S . in scoala proiect SE
Mondiale de Prevenire a ului

Abuzului fata de Copii.
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Mod
. . s Forme de de . -
Nr. Continuturi Obiective . . Termeni Responsabili Impact
’ organizare totaliza
re
Colocviul ,,Hai s dam mand | Formarea constiintei Profesorii de Traditia de oreanizare a
9. | cumana...”, dedicat Zilei de | nationale a spiritului Colocviu NI Decembrie o Ha de organiz
: ’ . istorie acestui colocviu
1 decembrie. patriotic
Sensibilizarea si Responsabilizarea
10 CARAVANA DE formarea Activitati de NI Decembrie SE elevilor, Experienta
I CRACIUN capacitatilor de voluntariat vastd in programele de
empatie voluntariat
11, ,Colind pentru Eminescu” — | Valorificarea operei Concursql Regenz [anuaric DC VIIL DAE Traditia de' organizare a
cenaclul poetic autorului declamatorilor ie acestui cenaclu
,@arigore Vieru — o lacrima-n ) ) Traditia liceului de
Valorificarea operei Spectacol Recenz . ;
12.| rostogol pe obrazul S . . ) Februarie DC a X-a. organizare a acestor
s . ) lui Grigore Vieru muzical ie
planetei”, omagiu poetului. spectacole
Activitate Traditia liceului de a
13.| Sarbatoarea Dragobetelui. Pastrarea traditiilor festivi NI Februarie DC XI, SE organiza aceasta
sarbatoare
Saptamana Sigurantei pe Prevenirea
14. intI; et g p dependentei de Sondaje, Filme NI Februarie DAE, SCMD Sensibilizarea elevilor
] calculator
Targ de caritate, cu Educatia pentru viata
15.| genericul ,,Martisor - fir de Pastrarea traditiilor Targ NI Februarie SCMD pe
”» o ’ ’ de calitate
dor
Rggbﬂltg rea Pastrarea traditiilor
Organizarea Zilelor tradiiilor liceulus, liceului, Propagarea
16. i e a1 Valorificarea operei Colocviu R Martie CMLLR, SE S
,,Mircea Eliade” 1n liceu. . operei lui Mircea
mentorului spiritual .
} . Eliade
al liceului
Atelier de lucru dedicat Zilei Promovarea modului DC, profesorii Conilul informat este
17.| Mondiale a Sanatatii ,,Spune Prelegeri NI Aprilie de biologie, P

"’

DA pentru sanatatea ta

sanatos de viata

medicul liceului

protejat
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Mod
. . s Forme de de . -
Nr. Continuturi Obiective . . Termeni Responsabili Impact
’ organizare totaliza
re
Responsabilizarea Ore tematice,
Saptamana ,,Siguranta ta are | elevilor referitor la filme, scenarii, . Responsabilizare,
18, ~ 5. ., N i . NI mai DC :
prioritate™! comportamentul in discutii cu informare
perioada estivala invitati speciali
Educarea spiritului
i Itimului Eval lui . ivic;
19, Organizarea Ultimului valuarea anului de Careu ‘ NI Mai DAE, SCMD civic; promovarea
Clopotel. studii solemn/online ’ adevaratelor valori

VI.10. Protectia drepturilor copilului. Comisia pentru Protectia Drepturilor Copilului

Presedintele CPDC -Popa Dorin, directorul liceului
Vicepresedintele CPDC -Pislari Tatiana, director adjunct/instruire
Coordonatorul cazurilor de Abuz,

neglijare, exploatare, trafic (ANET). - DAE

Secretar CPDC - Pereu Natalia, SCM dirigentie
Nr. Membri Functia
1. Moraru Emilia Psihologul liceului
2. Virlan Svetlana Invititoare, director adjunct clase primare
3. Usurelu Raisa Profesoard de limba si literatura roméana
4. Cojocaru Vlada Presedintele Senatului Elevilor
5. Gori Sergiu Périnte

Planul sedintelor Comisiei pentru Protectia Drepturilor Copilului
Obiective:
stabilirea climatului moral psihologic pozitiv In institutie, organizarea timpului liber si implicarea copiilor in viata scolii;
evaluarea si monitorizarea comportamentului deviant, a absenteismului si a insuccesului scolar;
acordarea ajutorului material copiilor din familii dezavantajate;

VVYVY

realizarea actiunilor in domeniul protectiei copilului si familiei, prin colaborarea cu organizatii guvernamentale si
nonguvernamentale.
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Nr. Continutul activitatii Term?nul de Mod de Forma si n-letoda Responsabil
’ ’ realizare evaluare de organizare
1 Constituirea CPDC pentru noul an de studii;
Acordarea ajutorului material unic copiilor orfani, tutelati invalizi, din August PV Sedinta D, DC, DAE.
familii dezavantajate.
2 Planificarea sedintelor si aprobarea planului de activitate al CPDC;
Incadrarea elevilor in procesul instructiv-educativ, activitati Septembrie NI Sedinta DAE
extracurriculare.
3. Protectia sociala a copilului abuzat si neglijat. Saptamana AntiTrafic;
Lunarul ,,Securitatea online” Octombric PV NI Dezbaterea si PL, D, DAE,
Campania de informare si sensibilizare ,,Jmpactul calitatii produselor ’ discutia dirijata DAI
alimentare asupra sanatatii umane”.
4. | Campania ,,Sa crestem fard violenta”. Noiembrie NI Masa rotunda, PL, DAE
5. | Monitorizarea absentelor. Decembrie DAI
6. Securitatea elevilor in institutie. lanuarie D, CPDC
7. | Activitatea dirigintilor de clasa cu privire la relatia profesor - elev - Dezbateri.
parinte in scopul prevenirii cazurilor de abuz, neglijare a copiilor. Februarie PV Informarea, DC,PL
Siguranta pe Internet. metoda analizeli.
9. | Pregétirea actelor necesare ale copiilor ce necesita acordarea biletelor de e . DA clase
ISR . Aprilie NI Sedinta .
odihnd in sezonul estival. primare
VIL.11. Activitatea cu pdrintii
Nr. Continutul tematic Termen - Modyl & EV.I d.er,lt?. Localul Responsabili
’ realizare realizare activitatii
1 Qrgani;area sedintelor cu parintii, in toate clasele de liceu si de Septembrie Sedinta/online PV SF D, PL,DC
gimnaziu.
2. Sed'i na de consti.t lilre a Senatului Parintilor liceului. Septembrie Sedintd/online PV SF D, DAE, PL
Proiectarea activitatii. ’ ’
Sedinta Clubului Périntilor ,,PRO Educatie™” Cabinetu
3. | Tema: ,,Adaptarea copiilor la noile conditii impuse de Octombrie Sedintd/online PV | metodic D, DAE, PL
regulamentul intern”, ,,Securitatea online”
4 Sedinta Clubulpi Péri{lgilor ,,Prq’}iducagie”. Februarie Masi rotund PV Cabinet‘u D, DAE, PL
Tema: ,,Educatia axata pe valori”. 1 metodic
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. . Termen de Modul de Evidenta -
Nr. Continutul tematic . - VIEEMa 1 Localul Responsabili
’ realizare realizare activitatii
Actiuni dedicate Zilei Mondiale a Familiei. Masa rotunda . - 9 Cabinetu DAE, DAI,
5. ’ ) .. ) ) . Mai Masa rotunda NI .
,Impactul migratiei asupra sistemului de educatie”. 1 metodic PL
VI.12 Activitatea Senatului Elevilor. Planul de activitate pentru anul de studii 2025- 2026
Obiective :
e mediatizarea evenimentelor ce au loc in cadrul liceului;
e cultivarea activismului civic;
e initierea tinerilor in diverse activititi;
e formarea capacitatilor de a analiza si de a formula solutii.
c eixoe . Termeni de < oo o
Nr. Activitati preconizate . Locul desfasurarii | Responsabili
’ realizare ’
Sedinta de constituire a Senatului Elevilor liceului. <
SR SHH o EIeVE wi . CV, platforma de Departamentul

1. | Saptamana ,,Siguranta ta are prioritate”; Septembrie  souri entru PDC

Jocul intelectual ,,Ce? Unde? Cand? ( editia a IV-a) ] p
i Zilei Profi lui; . D 1

5 Organ}zarea ilei Profesorului; 3 Octombrie vV epa{tamentu
Organizarea activitatii ,,Armonii autumnale”. culturad si sport \
Dezbateri la tema: ,,Drepturile copiilor — o necesitate sau o responsabilitate” DAE,

3. Proiectul ,,EliBook™ ( editia a V-a); Noiembrie CcvV Departamentul
Concursul ,,Cine sunt eu si cine as putea fi”. culturad si sport
Organizarea Colocviului cu prilejul zilei de 1 decembrie. Departamentul

4. | Caravana de Craciun. Decembrie Cv asistenta sociala si

voluntariat
Dezbateri
e _Internetul nu poate inlocui biblioteca”
e . Stirile ce contin violenta si acte de cruzime ar trebui interzise” . Departamentul

5. . ~ . . Tanuarie (GAY .. .

e _Scoala de azi ne pregateste pentru viata de maine”. Relatii cu publicul
e _Valorile nationale in contextul integrarii europene”.

e  Pdrinti si copii-duet sau duel?”

Dra 1 . D 1

6. gobetele Februarie Ccv °p arl:arpenm

culturad si sport
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Nr. Activitati preconizate Terr.nenl de Locul desfasurarii | Responsabili
g realizare ’
7 Organizarea Zilelor ,,Mircea Eliade”. Martie cvV CMLLR, DAE
8. | Colocviul ,,Sanatatea e mai scumpa decat toate” Aprilie CcvV Medicul liceului
9 Saptamana ,,Siguranta ta are prioritate”; Mai cV Departamentul
) Bilantul activitatii Senatului Elevilor pentru PDC
VII. ACTIVITATEA COMISIILOR METODICE
FORME SI RESPONS | INDICATORI DE
Nr. ACTIUNI OBIECTIVE RESURSE TERMENI ABILI PERFORMANTA
ACTIVITATI COMUNE TUTUROR COMISIILOR METODICE
Analiza actelor normative in vigoare si Nr. cadrelor
.. . a documentelor curriculare privind . didactice
Participarea la reuniunile . . . . August,ianu .
1. h - procesul de instruire, formarea de Reuniuni metodice s MCM participante
metodice municipale. . o arie
competente si includerea modificarilor
in proiectarea didactica.
Participare la cursurile de Cresterea eficientei cadrului didactic, . Conform Certificate de
2. . ; . 9 Cursuri de formare MCM .
formare continua conformarea la realitatea actuala. ofertelor participare
Previtirea cabinetelor citre Asigurarea securitatii fizice si mentale a Nr. cabinetelor
3. & . elevilor, cadrelor didactice. Prevenirea | TP, DAG, D August MCM pregatite
noul an de studiu. . e .
infectdrii cu Covid-19.
Elaborarea planului de . D Planurile elaborate
. .. . IO .. Sporirea eficientel .
activitate al Comisiilor Planificarea activitatii Comisiilor . ’ si aprobate
4. . . ’ procesului August SCM, DAI ’
Metodice pentru noul an scolar | Metodice . .
; . nstructiv
si a temei de lucru a CM
Elaborarea planificarilor de Eficientizarea PLD
lunga durata conform reperelor | Planificarea optima a continuturilor procesului de .
5. . . R i N .. | Septembrie | MCM, DAI
metodologice anuale si cu disciplinei. incadrare a materiei
accent pe aspectul functional. de studiu in PLD .
Discutarea si aprobarea Organizarea eficientd a . Procese}e-verbale,
6. proiectelor de lungd durata. managementului scolar. SCM septembrie SCM proiectele
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FORME SI RESPONS | INDICATORI DE
Nr. ACTIUNI OBIECTIVE RESURSE TERMENI ABILI PERFORMANTA
7. | Organizarea evaluarilor initiale Evaluarea si st?blhrea nivelului de TP, DAI septembrie | SCM, DAI
’ competente la inceput de an scolar ’
Organizarea concursurilor Verificarea cunostintelor elevilor la Decembirie, Procesele-verbale
8. . . . oo Teste . MCM
scolare in cadrul liceului. disciplinele date. lanuarie
9. | Organizarea sesiunilor de teze. Evaluarea competente 10{ formate in Teste Decembrie, MCM Indicii de calitate
cadrul procesului de nvatare. Mai
Organizarea si asistenta la orele | Sporirea competentei profesionale a
10, publice a cgdrelor dldact}ce chruhp dldaC'FIC. o Ore publice Septembr‘le | sem, TP Procesele-verbale
care au solicitat atestare in anul | Diseminarea si preluarea experientei februarie ’
curent de studii. pedagogice.
Augumentarea competentei digitale si SeS} unt de formare . Dosarelc? proprit-
PR o . 2 periodice, La Rugind A., zise
11. | Elaborarea portofoliului digital | contribuirea la economisirea hartiei, cu . .
coo o 1 . organizate cu toate | necesitate Popa D.
grijd pentru mediul Tnconjurator. S
cadrele didactice
Nr. activitatilor
12, Pvlanvlﬁcﬂar‘ea si organizarea Incorpore}rea activitatilor didactice si E, TP Septembrle | scm. TP organizate
saptamanilor pe discipline extracurriculare mai ’
13, Participarea la Olimpiadele de Promoya}rea elevilor dotati si a imaginii Teste Martie MCM Procesele-verbale
sector. institutiei
Ordinele DGETS,
Participarea la Olimpiadele Reflectarea excelentei in educatie la : . Nr.elevilor
14 municipale si republicane. disciplind Teste Martie - Mai MEM participanti si
locurile ocupate
i Rezultatele elevilor
15. | Organizarea evaludrilor finale. Evaluarea competentelor formate in Teste Mai MCM

cadrul procesului de invatare.

la examene
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FORME SI RESPONS | INDICATORI DE
Nr. ACTIUNI OBIECTIVE RESURSE TERMENI ABILI PERFORMANTA
Bilanful activitatii Comisici Evaluarea activitatii Comisiei
16. Metodicg. Realizari, probleme, Metodice ’ Sedinta Mai SCM Procesele-verbale
perspective. )
Responsabilizarea profesorilor.
Participarea la Consiliul Planificarea, organizarea activitatii Proces-verbal
17. instructive. Analiza rezultatelor si Sedinta Mai MCM
Profesoral . : .. ’ ; ;
identificarea solutiilor pentru
problemele depistate.
13 Desfasurarea sarbatorilor Asigurarea continuitatii traditiilor C . ) MCM Nr. claselor
. i o . areu festiv Mai ..
Primului si Ultimului clopotel. | scolare. CC participante
COMISIA METODICA LIMBA SI LITERATURA ROMANA
Nr. Actiuni Obiective LR TernTen i Responsabili IP
resurse realizare
l. Organizarea sedintei CM cu ordinea de zi: | Organizarea eficientd a activitatii Sedinta August SCM Proces- verbal,
-aprobarea obiectivelor catedrei pentru CMLLR Proiect
noul an de studii;
- intocmirea planului de activitate;
2. | Verificarea si discutarea proiectelor de Organizarea eficientd a Sedinta Septembrie SCM Proces- verbal,
lunga durata. managementului scolar proiecte
3. Organizarea activitdfilor de evaluare Evaluarea reald a cunostintelor la Evaluare Septembrie SCM
initiala inceput de an scolar
4. Analiza rezultatelor evaluarii initiale in Evaluarea reala a cunostintelor la Evaluare Septembrie SCM Teste, analize,
clasele a V-asia X-a inceput de an scolar in clasa a V-a, a nota
X-a informativa
5. Campania Clasa citeste o carte Dezvoltarea culturii generale a Lectura, Noiembrie Membrii CM
elevilor discutii
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6. Pregatirea si desfasurarea concursului in Valorificarea operei lui A. Busuioc | Concurs de Noiembrie Membrii CM
baza unei carti ,,Latrand la luna” eseuri, cl. a
Vlil-a
7. Organizarea activitatilor de evaluare Evaluarea reala a cunostintelor la Evaluare Decembrie SCM,
semestriala si analiza rezultatelor sfarsit de semestru semestriala Membrii CM
8. Organizarea sesiunii de iarna Evaluarea reala a cunostintelor Teze Decembrie SCM,
la disciplinele limba si literatura romana si | elevilor din clasele liceale semestriale Membrii CM
universala
9. Organizarea Olimpiadei scolare la limba si | Evaluarea nivelului de performantd | Teste Decembrie SCM Proces-verbal
literatura roméana Membrii CM
10. | Colind pentru Eminescu Cultivarea gustului estetic pentru Spectacol [anuarie Membrii
(175 de ani de la nastere) poezie literar-muzical MCM,
si muzica Depuneri de
flori, Postere
11. | Participarea la Olimpiada de l.si lit. Evaluarea reala a cunostintelor si Concurs lanuarie MCM
romana: etapa de sector, municipiu si performantelor elevilor
republica
12. | Rolul proiectului in procesul de formare a | Organizarea eficienta a procesului Sedinta Februarie MCM
competentelor la orele de L.si lit. romana instructiv tematica
13. | Formarea de competente in predarea Organizarea eficientd a procesului Schimb de Februarie SCM,
limbii si literaturii romane de instruire si a schimbului de experienta in Membrii CM
experienta cadrul CM
Cursuri de
formare
continud
Asistari
Evaluari
14. | Ziua Nationala a Lecturii. Dezvoltarea culturii generale a Recital Februarie MCM
Grigore Vieru —,,Un poet cu lira-n elevilor Proiecte CC
lacrimi...” Depunere de
flori
15. | Opera lui Mircea Eliade: intre mit si Dezvoltarea culturii generale a Spectacol Martie MCM
realitate. elevilor literar-muzical CC
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Cultivarea gustului estetic pentru
poezie

Proiecte in
baza operelor

citite/studiate

16. | Evaluarea formativa si evaluarea Organizarea eficientd a procesului Sedinta Aprilie MCM

sumativa: masurare, apreciere, decizie. instructiv tematica

17. | Verbul matern. Omagiu poetului Ion Valorificarea operei scriitorului lon | Serata Aprilie MCM,

Vatamanu Vatamanu, promovarea operelor doritorii
acestuia.

18. | Organizarea sesiunii de vara la disciplinele | Evaluarea reald a cunostintelor Sedinta Mai SCM,

limba si literatura romana si universala elevilor din clasele liceale M CM

19. | Organizarea activitdtilor de evaluare finala | Evaluarea nivelului de cunostinte a | Evaluare Mai SCM

si analiza rezultatelor elevilor finala

20. | Bilantul activitatii CM. Realizari si Evaluarea activitatii Sedinta de Mai SCM,

probleme CM totalizare MCM
COMISIA METODICA MATEMATICA SI STIINTE

l. Organizarea sedintei: discutarea | Organizarea procesului instructiv al | Asigurarea Septembrie SCM Procese- verbale,
obiectivelor Comisiei si a planului de | Comisiei Metodice. caracterului Portofoliile
activitate pentru noul an de studii, analiza functional al cadrelor didactice
curriculumului la disciplinele optionale. planului de
Discutarea actelor normative reglatorii pe activitate al
discipline (curricula, recomandari Comisiei.
metodologice, regulamente, ordine etc) Sedinta
Revizuirea portofoliilor cadrelor didactice
conform nomenclatorului nou aprobat.
elaborarea temei de cercetare a catedrei”

Implementarea politicilor educationale in
procesul de evaluare a competentelor
elevilor la disciplinele exacte.”

2. Organizarea activitatilor de evaluare Verificarea nivelului cunostintelor | Verificarea Septembrie MCM Prezentari
initiala la disciplinele Comisiei Metodice | elevilor la inceputul anului de performantelo SCM Teste/ evaluari
in clasele a V-a si a X-a. studii. r la inceput de

an scolar.
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Sedinta CM cu genericul:

- Perfectarea documentatiei scolare
(controlul catalogului electronic SICE).
-Respectarea tehnicii securitatii si
valorificarea aspectului practic la
disciplinele fizica, chimia, biologia,
informatica.

Teme de cercetare:

1.Dusciac Viorel "Aplicatiile fizicii in
crearea dispozitivelor simple-functionale.
2.Cirliciuc Mariana " Al la orele de
chimie"

3.Mitelea Stela " Al la orele de biologie"
4.Pislari Tatiana " Al la orele de fizica"
S.Lupusor Maria “ Creativitatea la
lectiile de matematica”

6.Mirzenco Tamara ,, Aplicatii ale
derivatelor 1n diverse domenii".

7.Bejan Victoria ,,Rolul investigatiei in
invatarea matematicii in invatamantul
gimnazial "

8.Anton Ghenadie ,,Programarea
algoritmilor pentru rezolvarea
problemelor de miscare la matematica in
ciclul gimnazial,,

9.Cretu Petru ,,Principiul invariantilor.
Aplicatii in esenta matematicii si
rezolvarii de probleme.”

Analiza rezultatelor evaluarilor
initiale si determinarea urmatorilor
pasi de lucru.

Evaluarea nivelului de adaptare la o
noud treapta de studii a claselor a
V-a

Sedinta

Septembrie

MCM

SICE

Sedinta Comisiei Metodice: Rezultatele
evaludrii initiale.

Elaborarea unui plan de actiuni
privind lichidarea carentelor la
disciplind

Sedinta

Octombrie

Toti membrii

NI, Procesele-
verbale

Sedinta Comisiei Metodice:,, Analiza
testelor pentru sesiunea de iarna la
matematicd, chimie, biologie §i
informatica in clasele de liceu”.

Evaluarea reald a cunostintelor
elevilor.

Sedinta.

Noiembrie

SCM

Procesele-verbale
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Elaborarea matricii de specificare cu
accent pe competente.

7. Organizarea lucrarilor de evaluare Evaluarea nivelului de pregatire a Teste de Decembrie MCM
semestriala si analiza rezultatelor. elevilor din clasele liceale si evaluare.

gimnaziale.

8. Sedinta Comisiei Metodice:,,Totalurile Evaluarea performantelor. Schimb Martie-Aprilie | SCM, MCM
concursurilor de sector si municipale la de experiente.
matematicd, chimie, fizica, biologie si
informatica.”

9. Simularea examenelor de absolvire a Verificarea nivelului de cunostinte | Teste de Martie-Aprilie | MCM
gimnaziului si de BAC la matematica si din clasele a IX-a si a XII-a in evaluare.
informatica si analiza rezultatelor. vederea sustinerii examenelor.

10 | Sedinta Comisiei Metodice:,,Organizarea | Evaluarea cunostintelor elevilor din | Sedinta Aprilie SCM, MCM | Prelegeri/
sesiunii de vara, discutarea si aprobarea treapta de liceu. online
subiectelor pentru teze

11 Decada Comisiei Metodice ,,Matematica | Schimbul de experienta in cadrul Lectii publice, | Aprilie MCM
si Stiinte”. Comisiei Metodice. activitati

extrascolare

12 | Sedinta Comisiei Metodice: Eficientizarea procesului de Sedinta Mai SCM, Mitelea
Totalurile decadei Comisiei Metodice. invatamant. S.
Elaborarea , discutarea si aprobarea
testelor finale (matricea de specificatii,
baremul de corectare, schema de notare).

Sedinta Comisiei Metodice cu ordinea de | Evaluarea activitatii Comisiei Sedinta. Mai SCM

zi:

- analiza rezultatelor scolare la finele
anului;

- analiza activitatii Comisiei Metodice
»Matematica si Stiinte” in anul de studii
2025-2026;

- repartizarea sarcinii didactice pentru
anul de studii 2026-2027 si sugestii pentru
acest an.

Metodice ,,Matematica si Stiinte”.
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COMISIA METODICA LIMBI STRAINE

Sedinta CMLS cu genericul ,,Momente | Planificarea optima a continuturilor | Sedinta, Septembrie SCM, MCM | Proces- verbal
organizatorice, recomandari practice | disciplinei. modele de
pentru realizarea eficienta a procesului proiecte  de
de predare-invatare-evaluare si lunga durata.
elaborarea proiectelor de lunga durata”.
Analiza, prezentarea si  aprobarea | Organizarea eficienta a | Sedinta, Septembrie, MCM, D, | Proiecte de lunga
materialelor didactice si surselor care | managementului scolar. literatura 2025, 1-15 DA, SCM durata
urmeaza a fi folosite la lectiile de limbi metodica,
strdine.  Schimb de idei  pentru manuale, fise,
imbunatitirea procesului de predare — cd-uri.
invatare — evaluare.
Organizarea activitatilor de evaluare | Stabilirea nivelului de competente al | Sedintd, teste | Septembrie, MCM, Proces-
initiala in clasele 2-12. elevilor la inceput de an scolar. de evaluare | 2025 DA verbal,
Discutii cu privire la elaborarea testelor de initiala. fise de analiza
evaluare.
Sedinta CMLS cu genericul ,,Analiza | Analiza si validarea rezultatelor | Discutii, Octombrie, MCM Fisa de analiza a
rezultatelor evaluarii initiale si ale | evaluarilor initiale s1 determinarea | sedintd, 2025, I-a lectiilor asistate
examenului de BAC.” strategiilor si traseelor ulterioare de | schimb de | saptdmana
ameliorare. Evaluarea nivelului de | experienta,
adaptare la o noud treaptd de studii a | asistarea  la
claselor a V-a si a X-a. ore.
Seminar ,,Tehnici traditionale si moderne | Diseminarea competentelor | sedinta - | Octombrie SCMLS NI
de lucru cu textul la limba straind.” profesionale seminar 2025
Sarbatoarea "Halloween”. Clasele a 2- 6. | Integrarea elementelor specifice | Concurs, Octombrie, Profesorii de | NI
culturii tarii alofone in contexte de | victorina. 2025 limba engleza
comunicare interculturala.
Seminar ,Exercitii interactive prin | Diseminarea competentelor | Sedinta, Noiembrie, MCM NI
intermediul explorarii platformei www. | profesionale. discutii, 2025
educatieinteractiva. md” instrumente si
aplicatii  web
care  asigurd
racordarea
educatiei la
cerintele
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societatii
actuale.
Organizarea olimpiadei la limbile straine | Evaluarea nivelului de pregatire a | Concurs, teste | Decembrie, MCM NI
7 in clasele 9-12, etapa locala. elevilor din clasele 9-12 pentru | de evaluare. 2025
' concursurile municipale si
republicane la limbile striine.
Sedinta CM cu genericul ,Discutarea | Evaluarea nivelului de pregatire a | Sedintd, test | Decembrie, MCM NI
3 cerintelor de elaborare a tezelor | elevilor din clasele gimnaziale si | docimologic. | 2025
' semestriale.” Participarea la sesiunea de | liceale.
iarna.
Organizarea activitatii extrascolare cu | Integrarea elementelor specifice | Concurs  de | Decembrie, Profesorii de | NI
9. tema ,, A Christmas Party”, culturii tarii alofone in contexte de | cantece 2025 limba
Limba engleza - clasele gimnaziale. comunicare interculturala. engleza,
Sedinta CM cu genericul ,Analiza | Realizarea obiectivelor de referinta | Sedinta, teste, | lanuarie, 2026 | MCM Utilizarea corecta
rezultatelor evaludrilor sumative (cl.2-12) | pentru I-a jumaétate a anului scolar tehnici de a formelor de
10. | si semestriale. (cl.10-12). “Momente autoevaluare. evaluare.
organizatorice pentru a doua jumatate a
anului de studii.
1 Participarea la olimpiada de sector la limba | Stabilirea  nivelului  pregatirii | Teste de | lanuarie, 2026 | MCM Proces-verbal
" | englezd/ franceza. elevilor dotati. evaluare
Participarea la olimpiada municipald la | Stabilirea  nivelului  pregatirii | Lucru lanuarie, 2026 | MCM NI, diplome
12. | limba englezd/ francezad/ germand/ rusa. elevilor dotati. individual cu
elevii dotati.
»llyremecrBue no coBpemeHHoli | Integrarea elementelor specifice | Lectie publicd | Martie, 2026 | Profesoara de | NI
13 Moanose” culturii tarii alofone expriméand limba rusa
' empatie §i acceptare pozitiva a
diversitatii culturale.
14 Seminar-,,Metode si  activititi in | Diseminarea competentelor | Sedinta- Martie, 2026 | MCM Proces-verbal
" | managementul temei pentru acasa” profesionale. seminar
15 Participarea la olimpiada republicand la | Stabilirea  nivelului  pregatirii Mai, 2026 MCM NI, diplome
" | limba engleza/ francezd/ germanad/ rusa. elevilor dotati.
Sedinta CM cu genericul , Analiza | Analiza rezultatelor obtinute PPA Mai, 2026 MCM NI
16. | rezultatelor elevilor la limbile striine si | 2024 - 2025

a_evaluarilor sumative. Repartizarea
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orelor pentru anul de studii 2025 -
2026.”
COMISIA METODICA INVATAMANT PRIMAR PRIMAR
Sedinta organizatoricd a CM Cadru SCM, DAIP
Organizarea procesului instructiv- | normativ, August
educativ al Comisiei Metodice. repere
metodologice
Sarbatoarea "Primului sunet 2025-2026" Activitate DAIP, SCM,
extracurricula D
Implicarea elevilor si cadrelor | ra  conform
didactice in cadrul activitatii | reperilor Septembrie
extracurriculare. propuse
MECC s
DGETS
Intalniri  cu
agenti de
circulatie.
Educatia rutiera a  elevilor. | Filme cu
Decada educatiei rutiere "Atentie copii!" | Implicarea activa in cunoasterea | continut Septembrie SCM, D
regulilor de circulatie. instructiv-
educativ.
Activitati
practice
Stabilirea nivelului de competente DAIP. SCM
Teste initiale la matematica cl. I-IV specifice disciplinii la inceput de an | Teste Septembrie D T
scolar.
o ‘ o Stabilirea mveluhp de S ‘ DAIP, SCM,
Teste initiale la limba romana cl. I-1V competente specifice disciplinii la | Teste Septembrie D ;
inceput de an scolar.
Familiarizarea cu regulamentele de | Sedinte cu
Organizarea sedintelor cu parintii in cl. I- | ordin i.ntern al institut,:ie'i.' ‘ périn‘gi@. Septembric DAIP, D
v Organizarea procesului instructiv - | Discutii
educativ. Dezbateri
Participarea  la  sarbatoarea  "Ziua | Cultivarea respectului fatd de | Scenariu .
. . C L Octombrie Buzu A.
profesorului profesori. artistic
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Activitati
ludice
Formarea conceptiei despre un mod | Sesiuni de
.. . . sandtos de viata. informare
Activitate in cadrul zilelor ,,Propagarea . . . . . . Grecu M
oL s Practicarea unui mod sanatos de | Ateliere Octombrie
modului sandtos de viata o . ) Bumbu C
viatd a elevilor. practice
Parteneriate
cu specialistii
in domeniu
Seminar Training  Strategii inovative
privind evaluarea prin competente din | Implementarea calitativa a .
. . . S . . . .. | Formare, . DAIP, D
prisma ECD in vederea imbunatatirii | Curriculumului national | Octombrie Virlan Svetlana
calitatii procesului instructiv-educativ in | invatdmantul primar
invatamantul primar
Verificarea respectarii prevederilor
cadrului normativ national referitor
la evaluarea prin competente in
ciclul primar.
Analiza modului de proiectare a
o evaluarilor la nivel de unitate de
Control frontal la disciplina invdtimant, in conformitate cu
matematica, n cLII-IV. standardele de competenta.
,,Implementarea evaluarii competentelor Asi 1 Se citeste la
; o C o . sistente a . 5 . .
elevilor din prisma ECD pentru Monitorizarea aplicdrii metodelor si ore Octombrie DAIP, SCM sedinta CP din
instrumentelor moderne de evaluare noiembrie

optimizarea calitatii procesului instructiv-
educativ la disciplina matematica, in
clasele a II-IV-a”

centrate pe competente.

Evaluarea coerentei dintre
planificarea didactica, desfasurarea
lectiilor si modalitatile de apreciere
a progresului elevilor.

Identificarea bunelor practici si a
dificultatilor intdmpinate de cadrele
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didactice in implementarea evaluarii
prin competente.

Formularea recomandarilor pentru
optimizarea strategiilor de evaluare
si cresterea calitatii procesului
instructiv-educativ.

Sedinta CM cu genericul Pas cu pas pentru Diseminarea experientei avansate. DAIP,
10. cue pasp Elucidarea eventualelor dificultati | Sedinta Octombrie Cazangiu
a fi un dascal model. T ’ .

de predare. Iulia
Formarea competentelor de scriere
corecta, lizibila si estetice a elevilor.

. Evidenta verificarii caietelor de | Sedinta . -

11. Controlul caietelor cl. I-IV. v o vert i N L Octombrie DAIP, SCM
catre cadrele didactice: informativa ’
dozarea subiectelor temelor pentru
acasa

DAIP, TCM,
Sarbatoarea ,,Armonii autumnale”. Crearea  unui  spatiu  pentru Expozitic D
12. Concursul de desen ,,Toamnele, in creativitate si comunicare a elevilor. N poziiie, Octombrie Grecu M
» ’ targ, colaje
Moldova, toamnele. .. Bumbu C
. . Evaluarea performantelor elevilor si
Concursul international COMPER 1la . T ’ . . SCM, D
13. A ’ crearea unui climat de | Teste Noiembrie X
matematica in cl. I-IV e . e Moraru N
competitivitate sanatoasa.
< s A e e o . . . . . . . . DAIP, SCM, D
14 Saptamana limbii romane. Asistenta | Preluarea experientei colegilor si | Interasistente | Noiembrie- Rata A
’ reciproca la toate clasele. diseminarea experientei proprii. la ore decembrie Racu An
Identificarea problemelor legate de
Sedinta CM cu genericul Rezultatele | formarea competentei matematice si | Atelier de ) ) D, DAIP, TCM;
15. . . ’ .. Noiembrie ’
controlului frontal la matematica. elaborarea unor recomandari de | lucru DI
depasire a problemelor identificate.
Administrarea testelor sumative in cl. [-IV . . . <
A . ~ . . | Stabilirea nivelului de competentd la | Teste . .
16. la sfarsit de semestru, la limba romana si . . ; . Decembrie D, DAIP
’ sfarsitul semestrului I. sumative

matematica
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Seminar: Gamificarea in procesul de

.o Imbunititirea motivatiei elevilor Atelier Decembrie Bumbu C
predare - Invatare 7 ’
. Sensibilizarea elevilor fatd de .
Caravana de Criaciun (de comun cu con ) ’ . | Campanie de
. . . | necesitatile semenilor si L .
17. | Directia pentru protectia  dreptului N . .. ... < | constientizare. | Decembrie Moraru N..
S manifestarea unei atitudini  de | . 7 .
copilului) . . . Discutii
sustinere a copiilor defavorizati.
Analizarea, discutarea activitatii Analiza
18. Sedinta de totalizare a semestrului I. realizate. Decembrie DAIP
’ ’ . .. SWOT
Aprobarea raportului de activitate.
Activitate Dirigintii
19. Colind pentru Eminescu. Recital de poezie | Formarea competentei oratorice extracurricula | lanuarie Crolevet
ra Rata A
Micro Consiliul profesoral Maturitatea si ) . .
. . oA Prezentarea nivelului de adaptare a o ) P, DAIP, D
20. adaptarea scolara a elevilor clasei I-ii la . . Consiliu lanuarie
SRR elevilor din cl. L.
treapta primard.
Concursul international COMPER, la | Identificarea elevilor dotati si . DAIP, D
21. . I S ) T .~ 7| Concurs Ianuarie,
limba romana, matematica, etapa a doua. | promovarea imaginii liceului. MoraruN
. : . y . . . on-
Webinar: Inteligenta emotionala a elevilor | Prevenirea comportamentului . .
; . : line,googleme | lanuarie, Dogoter L
din clasele primare agresiv ot
Organizarea Proiectului National, editia a e C e Activitati irifintii
ganizar ; SIS Promovarea traditiilor si obiceiurilor i . Dirifintii, DAP,
22. [II-a ”Grigore Vieru - lacrima de dor a ’ ’ extracurricula | Februarie SCM
oy autohtone. M N
neamului re oraru
oo . C bt y Promovarea lecturii si importante ei | Activitati de . .
Ziua internationald a cititului impreuna . . i L Februarie Gavriliuc L
la elevii clselor primare lecturd
Seminar de dezvoltare profesionala Sporirea nivelului de competente . : DAIP, SCM, TP
23. . e e . | Seminar Februarie o
Instrumentu Teach profesionale specialistii debutanti. Virlan Svetlana
Abordari diferentiate si individualizate a | Implementarea actiunilor de predare . . DAIP, SCM
24. . T . e NV Interasistente | Februarie !
procesului educational in clasele primare. | individualizata Buzu A
Seminar cu genericul Racordarea . . .
o : . . . ... | Augmentarea nivelului de . . DAIP, SCM, D
25. evaluarii la cerintele ECD, prin activitati - . . Seminar Februarie .
. . competentd al cadrelor didactice. Bunbu C
de dezvoltare a elevilor claselor primare ’
Organizarea Proiectelor Nationale “lon e . .. | Activitati  1n .
- - . . n o Familiarizarea cu opera si creatia lui ’ . DAIP, SCM, D
26. Creanga - martisorul literaturii romane . ’ ’ comun cu | Martie ’
” PN . Ion Creanga I Dogoter L
Popas pe taramul matematic institutii
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Promovare  interesului
matematica in cotidian .

pentru

partenere  la
nivel national
s

international.
Schimb de experienta Aspecte
metodologice de realizare al ~. . ..
interdisciplinaritatii/transdisciplinaritatii Diseminarea practicilor de succes | Ore <
27. . ’ . | intre colegi demonstrative | Martie DAIP, SCM, D
la lectiile de educatie .
- T - ’ Webinar
plastica/muzicala/tehnologica /moral
spirituald
Sedinta CM cu genericul: Rezultatele Atelier de SAP. SCM
obtinute in cadrul Proiectelor Nationale Realizarea obiectivelor proiectelor, | lucru, analiza | Aprilie D
SWOT
Actiune de caritate in ajunul Sfintelor ot . .. .. | Campanie de R
. 1o . Sensibilizarea elevilor spre situatia .. o DAIP, SCM, D
28. sarbatori de Pasti. . *7 | constientizare | Aprilie ’
persoanelor defavorizate. S Racu A
si sensibilizare
Concurs de creatie "Randunica cea Gazete de
voioasd/La noi iarasi a sosit". Implicare a elevilor in activitati de | perete, recital, - DAIP, SCM, D
31. . ’ . Aprilie >
creatie. poezii, Buzu Al
compuneri.
Organizarea testarii nationale. Familiarizarea cu modul de
37 ) . . testarii tionale si Testare Aorili MEC, DGETS,
- | Sedinte cu parintii claselor a IV-a. organizarc a testarit nationale st .. o-1= prilic DAJP
obiectivele acesteia ’
33 Verificarea cataloagelor in format digital | Respectarea prevedgrilor .de Control Mai DAfP
cl. I-IV completare a catalogului electronic.
Probele testarii nationale la limba romana | Stabilirea nivelului de Insusire a
35. | st matematica cl. I-IV continuturilor curriculare la sfarsitul | Testare Mai DGETS, MEC
a treptei primare
Activitatea  extragcolara  Adio, drag | Implicare a elevilor in activititi de : Varlan S
Abecedar t Mai Gavriliuc L
creatie. Racu A
Sedinfa CM cu genericul: Rezultatele Atelier de
36. | obtinute in anul de studii 2025-2026 Realizarea Proiectului managerial, lucru, analiza | Mai DAIP, SCM

SWOT
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Sarbatoarea Ultimului clopotel 2026

Stimularea creativitatii.

Incurajarea  sentimentului  de Activitati DAIP
37 finalitate. transdisciplina Mai SCM. D
Retrospectiva evenimentelor re o
frumoase.
COMISIA METODICA ARTE, TEHNOLOGII SI SPORT
Participarea membrilor comisiei metodice Perfectionarea eficientizdrii
pare i oL ! procesului instructiv-educativ si . August, 2025, Nr. MCM
l. la reuniunile metodice pe discipline, nivel . . D T Sedinta . . MCM .. .
.. sporirea nivelului maiestriei ’ ’ 1anuarie, 2026 participanti
municipal . . ’
profesionale a cadrelor didactice
Sedinta CM, organizatorica:
v Analiza  planului de
activitatea §i obiectivelor CM. | Organizarea procesului instructiv al
Directii de perspectiva, obiectivele | CM.
si sarcinile de activitatea pentru | Evaluarea nivelului de securizare a
anul de studii 2025-2025; vietii si sanatatii copilului in timpul
v Discutii asupra actelor normative | orelor de studiu.
reglatorii la discipline, cu statut obligator | Depistarea spatiilor vulnerabile si Asigurarea
2. - . . : . . . Proces-verbal
(recomanddri metodologice, regulament | augmentarea nivelului de securitate. caracterului
organizational); Crearea sistemului Tn ansamblu, functional al .
. . . . T Septembrie, SCM,
v Revizuirea  portofoliilor  cadrelor | asupra parcursului curricular pe planului de
e . . 2025 MCM
didactice; intreg an scolar. activitate al
v Elaborarea si aprobarea ,Tehnicii | Organizarea procesului instructiv al Comisiei.
securitatii”; CM Sedinta.
v Discutarea si analiza proiectelor de
lungd durata.
3 Monitorizarea si controlul documentatiei | Respectarea cerintelor de Activitate Octombrie, SCM
' scolare (controlul SICE-catalog electronic) | completare individuala 2025 ’
Organizarea concursului pentru .
. s . ) . Numere Octombrie,
4 Concurs ,,Cantecul preferat al clasei identificarea si promovarea S Cretu A.
. ’ artistice 2025 ’
talentelor
- . Noiembrie .
5. | Expozitie ,,Toamna de Aur” Expunerea lucrarilor plastice Concurs 2025 ’ Gajam L.
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Organizarea  decadei  disciplinelor. .
. . ) . . Ore publice,
Sporirea competentei profesionale, prin | Promovarea valorilor culturale,
. T . . S mese rotunde, . .
ore  publice. Proiect de lectie- | schimb de experientd, evaluarea .. Noiembrie, Pereu N.,
6 . L : VLA B ! . masuri
- | interdisciplinar, educatia tehnologica si | nivelului de competente curriculare . 2025
) o . . . .o S extracurricula C A
educatia muzicald: ,,Bratara prieteniei”, | atins 1n cadrul disciplinelor ro refu A.
eleviicl. a V-a
. ) 2 >4 -4 D i b
7 Concurs ,,Colindul de Craciun Masa rotunda Nu'mc‘are ecembrie Cretu A.
. artistice 2025 ’
8 Concurs ,Feeria iernii” Expozitie a lucrdrilor artistice Concurs Decembrie, Gajam L.
) 2025
Realizarea evaluarilor finale Stabilirea evolutiei competentelor la Decembrie,
9. » S ’ ’ teste MCM
(test cognitiv) disciplinele de la CM 2025
Sedinta CM:
v Bilantul activititii CM pentru
semestrul I; .. .
v Discutarea si analiza reusitei Respectarea apreciertt clevilor
. S ’ Selectarea la nivel de performanta
elevilor, pe discipline, semestrul I; | . . ’ .
10 v Abrob ltatel si promovarea elevilor Sedints Decembirie, MCM Proces-verbal
' pro afe'%l | Fegultate OF | Analiza activitatii CM in sem.I si > 2025
c;)nglllrsurl 0r1§co are s1 de egarcela proiectarea directiilor de
clevilor— — 1a etapa € | perspectiva pentru sem.II
sector/municipiu;
v Directii de activitatea pentru
semestrul II.
.. ) e . .. romovarea valorilor culturale, schimb
Activitate  interdisciplinara  dedicata e . . Cazac A
o . e de experientd, evaluarea nivelului de Numere . :
11. | poetului Grigore Vieru ,,Creatia lui Vieru O . . Februarie,
A o ’ competente curriculare atins in artistice Cretu A
in vers s1 cantec Lo 2026 tu A.
’ cadrul disciplinelor
. . . . . . | Promovarea valorilor culturale,
Proiect didactic interdisciplinar, educatia : e Gutu E
T o S schimb de experientd, evaluarea < < . U .
12, | muzicald si limba franceza, dedicata . . ! Masa rotunda | Martie, 2026
N . nivelului de competente curriculare Cretu A
zilelor francofoniei . P tu A.
atins 1n cadrul disciplinelor
13. | Expozitie: "Primavara in culori” Expozitie de picturi Lucrari Martie, 2026 Gajam L.
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. . Masura Avprili
. . . : prilie
14. | Starturi vesele ,,Explozie de energie” Prqrnovarea Valqulof sportive, extracurricula Oprea D.
. schimb de experienta . 2026
Sedinta CM: »Perfectionarca Eficientizarea procesului instructiv-
15. | competentelor profesionale prin ore, . w4 p g Sedinta Aprilie, 2026 MCM
cee . - educativ, prin expunerea lucrarilor ’ ’
expozitii concursuri publice
16. | Exporitie: ,,Sarbitori Pascale” Expozitic Lucrdri |\ ilie 2026 | Gajam L
) ’ plastice ’ )
Activitate sportiva ,,Mini-fotbal”, baieti Dezvoltarea spiritului competitiv, a
17. p ” ’ 77 | calitatilor volitive, fizice si Concurs Aprilie, 2026 Focsa N.
cl.V-IX ) ; ’
intelectuale ale elevilor
Organizarea activitatilor de evaluare finald | Verificarea nivelului cunostintelor Verificarea Mai,
18 la disciplinele Comisiei (test cognitiv) elevilor la sfarsitul anului de studii. | performantelo 2026 MCM
: r la sfarsit de
an scolar.
19 Concurs: ,,Calendarul Eliadist” Concurs de picturi Lucrari Mai, 2026 Gajam L.
) plastice
Sedinta CM:
Analiza rezultatelor. Succesele si
insuccesele; ) oL )
Analiza rezultatelor obtinute, la Anahz'a . . Sedinta Mai, MCM
concursuri siolimpiade activitatii CM in semestrul II si 2026
20. o : : roiectarea proiectelor de Proces-verbal
scolare, municipale si republicane. | P eap
Performante si esecuri; perspectiva
Analiza algoritmului si perioada
prezentarii raportului
pe discipline.
Sedinta CM:
- Raport de activitate a Comisiei metodice
Arte, Tehnologii si Sport in anul de studii o
5 | 2025-2026; Sedinta Tunie, MCM Proces-verbal
" | - Obiectivele pentru anul de studii 2026- Discutii 2026

2027,
- Repartizarea orelor pentru anul de studii
2026-2027,
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- Proiecte de perspectiva.

COMISIA METODICA EDUCATIE SOCIOUMANISTICA

-Perfectionarea si eficientizarea

Partllepgrea m.embrllo? ~ comisiei la p'rocesuI.m evc.luca‘:uqnal si sporirea Sedinti August MCM Nr. participantilor
reuniunile metodice municipale nivelului maiestriei profesionale a ’ ’
cadrelor didactice
Sedinta CM: -Proiectarea activitatii CM pentru
-Elaborarea planului de activitate al CM. | anul de studii 2024-2025;
o e e e .. . N Proces-verbal
Directii de perspectiva, obiective si sarcini | - Contextualizarea punerii in .
° .. ’ . . ) Sedinta August SCM Planul de
de lucru pentru anul de studii 2025-2026; | aplicare a pachetului curricular la activitate
- Reflectii asupra actelor scolare reglatorii | disciplind.
la disciplina cu statut obligator.
Sedinta CM: . L .
. ) . . . | - Crearea imaginei sistemice de
- Discutarea si analiza proiectelor de lunga . . .
durati- ansamblu asupra parcursului Sedinta Septembrie MCM Proces-verbal
’ curricular pentru un an de studii.
Sedinta CM: -Stabilirea nivelului initial de
-Analiza rezultatelor evaluarilor initiale la | pregatire a elevilor; P bal
o . . . . . . roces-verba
disciplinele din aria curriculard Educatie | - i itiilor 1 Sedinta Octombrie SCM o .
. p > din urricu ucat Ide?tlﬁcarvea cgndltlllor in care A ) t Nota informativi
socioumanistica elevii pot sa se integreze optimal 1n
activitatea de invatare.
Activitati de
dezvoltare . . e
i i isciplinel . L : atil
Organlzar.ea‘ decadei  disciplinelor Promovarea bunelor practici profesionald, N01embr1‘e SCM, MCM Nr. activitatilor
socioumanistice . Decembrie desfasurate
conferinte, ore :
publice
Seminar metodic cu genericul: ,, Cum . . )
Lo L Asigurarea schimbului de . Nr. cadrelor
asiguram corelarea  obiectivele, e Seminar . . ) .
: . . experientd, promovarea bunelor . Noiembrie SCM, MCM didactice
continuturile si metodele de evaluare a . metodic "
’ " practici participante
competentelor?
Conferinta Daraban
Organizarea activitatilor dedicate Marii | -Exprimarea prin comportament a stiintifico- . Ludmila Nr. activitatilor
> : P o . e 1 decembrie : ’
Uniri din 1918 spiritului civic, patriotic al elevilor practicd a Popa Dorin desfasurate
elevilor Baciu Galina
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Antonov-
Loghin Oxana
Sedinta CM: . -
-Discutarea si analiza testelor pentru ~Asigurarea respectdrii actelor Proces-
8. - ’ . .| reglatorii in elaborarea testelor; Teste Decembrie MCM
evaluarile propuse de DL si a tezele din verbal
sesiunea de iarna;
Motivarea elevilor pentru . .
. . . e Decembrie Nr. elevilor
9. | Organizarea concursurilor scolare dezvoltarea personala si obtinerea Teste . MCM - .
lanuarie participanti
performantelor scolare
- Selectarea, la nivel de
Sedinta CM: performanta, a potentialului
-Aprobarea  rezultatelor concursurilor | intelectual al liceului si promovarea
1 i del levilor la et d levil bili d i t e . P -
1o | seolare si delegarea elevilor la etapa de | elevilor capabili de performante Sedinti lanuaric SCM roces
sector. inalte ’ ’ verbal
- Bilantul activitdtiic CM pentru sem. I. | -Analiza activitatii CM in sem. I si
Directii de activitate pentru sem.II proiectarea directiilor de
perspectiva pentru sem.Il.
Motivarea comunitatii scolare in Conferinta Daraban
Organizarea conferintei ,,Holocaustul — | vederea cunoasterii si respectarii stiintifico- . . Ludmila Nr. elevilor
11. | . . .. s . > F 27 ianuarie . .. .
intre istorie s1 memorie valorilor fundamentale ale practicd a Popa Dorin participanti
oamenilor; elevilor Baciu Galina
Motivarea comunitatii scolare n Conferinta
Organizarea conferintei ,,Razboiul de pe | vederea cunoasterii si respectarii stiintifico- . . . Nr. elevilor
12. . N S . ’ o 2 martie Baciu Galina .. .
Nistru in context actual valorilor fundamentale ale practica a participanti
oamenilor; elevilor
Organizarea si desfasurarea bilunarului . o A
. ’ ’ Implicarea activa a elevilor in T
ecologic: L . P Activitati . .
X . e .. | actiuni de ecologizare a mediului si . . ... | MCM, profesori Nr. elevilor
13. | 5 martie- Ziua Mondiala a Eficientei - . extracurricula | Martie-aprilie .. .
. "~ | promovarea unui mod de viata de geografie participanti
Energetice SEnatos re
22 aprilie- Ziua Pamantului ]
Sedinta CM: -Eficientizarea procesului instructiv
- Reflectii asupra activitatilor | din perspectiva cresterii Proces-verbal
14. ’ ’ . ’ Sedinta Aprilie Sefa CM Nota
desfasurate, randamentului la examenele de ’ ’ ’ ) .
’ informativa

- Analiza rezultatelor pretestarilor.

absolvire
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15 Organizarea mesei rotunde “Foametea si | Comemorarii victimelor foametei si Masi rotunds Aprilic Daraban Proces-verbal
" | deportarile din RSSM-crime staliniste” deportarilor din RSSM P Ludmila
Coneurs Popa Dorin
Organizarea activitatilor dedicate Zilei | Promovarea valorilor nationale si . . Baciu Galina
16. A L, N . ’ o intelectual Mai Ant Proces-verbal
Europei In IPLT ,,M.Eliade europene in comunitatea scolara Erudit-caf ntonov-
rudit-cafe Loghin Oxana
Sedinta CM: -Asigurarea respectarii actelor
-Discutarea si analiza testelor pentru | reglatorii in elaborarea testelor;
evaludrile e de DL si a tezele din s .
17. valuartic propus 31 atez Sedinta Mai Sefa CM Proces-verbal

sesiunea de vara;
- Bilantul provizoriu al activititii CM.
Proiecte de perspectiva.

-Analiza activitatii CM 1n sem. II si
proiectarea directiilor de
perspectiva
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VIII. SERVICIUL PSIHOLOGIC Psiholog — Moraru Emilia, grad didactic superior

Scop: Consolidarea competentelor adaptative, comunicative si relationare ale actorilor implicati in procesul educational.

A\

Identificarea particularitagilor elevului, care pot cauza aparitia dificultatilor, dereglarilor in dezvoltarea intelectuala si a personalitatii lui;
Prevenirea/diminuarea esecului si abandonului scolar, tulburarilor de comportament, consumului de droguri;

Prevenirea fenomenului bullying in mediul scolar;

Consilierea individuala si de grup a elevilor cu referire la dezvoltarea personala, adaptare si integrare scolara;

Consilierea si orientarea in cariera a elevilor;

Optimizarea relatiei copil-parinte prin informarea si scolarizarea parintilor;

HEHL<==-0O8~%0

Facilitarea stabilirii relatiilor interpersonale bazate pe parteneriat intre profesori si parinti;

VYVYVYVYVYYy

Diseminarea informatiilor cu caracter psihologic si a experientelor reusite.

L - o . . e .y
invitimantul Facilitarea procesului de adaptare a elevilor claselor I-ii si a celor nou veniti.
> Stimularea proceselor cognitive si dezvoltarea motivatiei Tnvatarii.

PRIMAR

> Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si relationare

Repere strategice in activitatea psihologului:

Facilitarea adaptarii elevilor la noua forma de organizare a procesului instructiv-educativ.

. Asistenta psihologica elevilor in solutionarea sarcinilor de dezvoltare personala si autodeterminare.
Invatamantul

GIMNAZIAL

Suport in depdsirea dificultatilor de comunicare, de relationare si de integrare.
Suport psihologic elevilor in stabilirea si mentinerea relatiilor favorabile cu semenii, adultii, parintii etc.

Profilaxia comportamentului autodistructiv.
Orientarea In cariera.

YY VYV VY
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> Suport in orientarea profesionala si determinarea intereselor profesionale.
invatamantul > Prevenirea comportamentului deviant si a diferitor tipuri de adictie.
LICEAL > Suport 1n cunoasterea de sine si descoperirea sensului existential.
> Suport in formarea reprezentarilor realiste despre relatiile in cuplu si rolul de parinte.
1. Activitatea de preventie/profilaxie.
DOMENII de 2. Activitatea de evaluare psihologica si diagnoza.
3. Activitatea de interventie psihologica:
ACTIVITATE 3.1. Consiliere psihologica. 3.2. Activitatea de dezvoltare personala.
4. Activitati organizatorice, metodice si de autoinstruire.

< FORME DE TERMENI DE <
SUBIECTUL ACTIVITATII SCOP BENEFICIARI ACTIVITATE REALIZARE NOTA
I. ACTIVITATEA DE PREVENTIE / PROFILAXIE
INVATAMANTUL PRIMAR /ELEVI
1. Cunoasterea de sine ,,Cine sunt eu?” Dezvoltarea capacitatilor
individuale de autocunoastere
s1 intercunoastere.
Identificarea unicitdtii fiecdrui Activitate cu
membru al grupului din care Elevii claselor I-a elemente de Septembrie
face parte, unicitate training
referitoare la caracteristicile
fizice, morale pentru scolarii
mici.
2. Sa ne cunoastem pe noi. Identificarea asemanarilor si
dgose@rﬂor ntre el/ea i Elevii claselor I-a si Comunicare, .
ceilalti, dezvoltarea ’ : : Octombrie
all-a Discutie

capacitatilor de
autocunoastere, prezentarea
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< FORME DE TERMENI DE <
SUBIECTUL ACTIVITATII SCOP BENEFICIARI ACTIVITATE REALIZARE NOTA
asemanarilor si deosebirilor
care exista Intre persoane.
3. Ce reprezintd un conflict. Cum rezolv | Identificarea si aplanarea - Activitate cu ‘
o neintelegere, o situatie de conflict? tensiunilor si situatiilor de Elevii claselor a III- lanuarie -
conflict din cadrul clasei asialV-a clemente de Februarie

/grupului de elevi.

training

4. Deciziile mele. Am dreptul sa decid.

Identificarea factorilor
semnificativi in luarea unei

FElevii claselor a I11-
asialV-a

Activitate cu
elemente de

Martie - Aprilie

decizii informate. training
5. Program dezvoltativ: Trec la Reducerea impactului pe care
gimnaziu! tranzitia de la Tnvatamantul . .
. . A Elevii claselor a [V- Sedinte de -
primar la cel gimnazial 1l D Aprilie
. - a training
poate avea asupra copilului si
familiei.
INVATAMANTUL GIMNAZIAL / ELEVI
1. Sunt elev de gimnaziu: Imi cunosc Cresterea coeziunii si
colegii? Cine sunt colegii mei? comunicarii in grupul de )
8 8 . . g p Sedinte cu .
elevi; descrierea si . Septembrie -
. .. Elevii claselor a V-a elemente de .
caracterizarea propriei .. Octombrie
. training
persoane, a unui coleg, a
grupului, a clasei.
2. Eu pot spune Stop Bullying-ului in Identificarea strategiilor L.
vp P P yine . 8 .. Activitati cu
scoala. concrete prin care putem Elevii claselor a ’ .
o elemente de Octombrie
contribui la stoparea V-a-aVlIll-a ..
. . training.
Bullying-ului.
3. Presiunea de grup, o problema? Dezvoltarea abilitatilor de . .
8P, OP . e nl Elevii claselor a V-a Sedinte de ) ..
viatad - rezilientd in raport cu . Decembrie La solicitare
’ ’ —alX-a training.

presiunea grupului, luarea
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SUBIECTUL ACTIVITATII

SCOP

BENEFICIARI

FORME DE
ACTIVITATE

TERMENI DE
REALIZARE

NOTA

deciziilor informate, utilizarea
comunicarii asertive.

4. Tehnici de comunicare interpersonala.

Dezvoltarea abilitatilor de
comunicare interpersonald si
abilitatilor sociale, a
inteligentei emotionale si
sociale.

Elevii claselora V-a
a VIII-a

Activitati cu
elemente de
training.

Pe parcursul
anului de studii.

La solicitare

5. Strategii de prevenire a violentei In
mediul scolar.

Identificarea cauzelor
personale si sociale ce pot
declansa diverse forme de

Elevii claselor a V-a
—alX-a

Activitdti cu
elemente de

Pe parcursul
anului de studii.

La solicitare

. . training.

violenta Tn mediul scolar. ramts

6. Intelege diferenta, respecti egalitatea.. | Prevenirea/ ameliorarea
t tel ..
'comp'or a,men e, o . Elevii claselor a V-a
indezirabile, prin optimizarea
. . . —alX-a
relatiilor dintre elev-elev si
elev- cadre didactice.
INVATAMANTUL LICEAL / ELEVI
l.Invitatie la Sanatate: Dezvoltarea abilitatilor de
Tutunul - mit sau realitate; management al unui stil de
Alcoolul - consecinte; viatd responsabil, pentru Elevii claselor a X-a Comunicare,
: i I semestru

Drogurile. Dependenta. prevenirea comportamentelor a XlI-a Prezentare PPT
Tu cum procedezi, ce alegi: PUTEREA, | de risc la puberi si
LIBERTATEA ori DEPENDENTA? adolescenti.
2. Prevenirea comportamentului Identificarea cauzelor
autodistructiv. comportamentului

autodistructiv 1n randul Elevii claselor a X-a Comunicare, )

. . [anuarie
elevilor; analiza a XlI-a Prezentare PPT

caracteristicilor si
mecanismelor de interventie
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< FORME DE TERMENI DE <
SUBIECTUL ACTIVITATII SCOP BENEFICIARI ACTIVITATE REALIZARE NOTA
in cazul comportamentului
autodistructiv.
3. Stresul la teze / examene o cursa de Identificarea cauzelor si a
obstacole. modalitatilor de reducere a . .
Managementul stresului Tn mediul scolar. | stresului la copii/elevi; Elevii c.laselor alx- Comunicare, Aprilie - Mai
’ a st a XlI-a Prezentare PPT

dezvoltarea unor abilitati de
management al stresului.

4. Starea de bine, oglinda a unei imagini
de sine realiste.

Valorizarea potentialului
existent si dezvoltarea a noi
resurse adaptative.

ACTIVITATI CU PARINTII SI CADRELE DIDACTICE

1. Particularitatile de varsta ale elevilor Familiarizarea parintilor cu e . Sedinte cu .
. e . . . Parintii elevilor e Septembrie,
de la treapta primard, gimnaziala si specificul varste scolarului parintii, .
C ) . claselor I-a; a V-a; a Octombrie,
liceala. mic, a preadolescentului si Prezentare PPT, .
) X-a. . Decembrie
adolescentului. Comunicare.
2. Rolurile - cheie in familie ca baza Formarea la périnti a culturii
pentru intelegerea reciproca. intelegerii problemei si a e . Sedinte cu
et .. Parintii elevilor .
modalitatii de depasire a parintii, Pe parcursul ..
, claselor all-a a . . .. | Lasolicitare
acesteia; dezvoltarea Comunicare, anului de studii.

capacitatii de a gasi o cale de
iesire in situatii dificile.

VIII-a

Prezentare PPT,

3. Rolul familiei in cultivarea inteligentei
emotionale a copiilor.

Dezvoltarea inteligentei
emotionale a copilului prin
autocunoastere, empatie,
constiintd sociala, gestionarea
eficientd a propriilor emotii si
sentimente, auto
congtientizare, automotivare
sau construirea unor relatii de

Parintii elevilor
claselora V-a a
VIlI-a

Sedinte cu
parintii,
Prezentare PPT,

Exercitii practice.

Pe parcursul
anului de studii.

La solicitare
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< FORME DE TERMENI DE <
BIECTUL ACTIVITATII P BENEFICIARI TA
SUBIECTUL ACTIV ’ SCO NEFIC ACTIVITATE REALIZARE b1
succes cu toti cei din jur;
dezvoltarea psiho-emotionala
a copilului.
4. Sindromul Burnout — arderea Prevenirea eficienta a
profesionala. Burnout-ului este motivatia
angajatilor si grija fatd de . .
. y . . Seminar teoretico- )
sandtatea emotionala a Cadre didactice . Decembrie
o . . ractic.
acestora; minimizarea riscului P
de aparitie a fenomenului
respectiv.
5. Fenomenul Bullying in mediul scolar: | Prevenirea violentei n mediul S . . Martie, Pe
. 2o Cadre didactice, Seminar teoretico- ) .
cauze, consecinte, actiuni de combatere. | scolar. . . parcursul anului | La solicitare
’ Parinti practic. ..
de studii
6. Caldura familiei — garantia stabilitatii | Dezvoltarea capacitatilor de
emotionale a copilului. autocontrol personal, e . Sedinte cu
i k Parintii elevilor e
emotional si comportamental; parintii, Pe parcursul

Asigurarea unui suport
psihoafectiv in familie
copiilor.

claselor I-a—a XII-
a

Prezentare PPT,
Exerecitii practice.

anului de studii.

La solicitare

7. Gradul de adaptare al elevilor claselor | Monitorizarea claselor nou Conform
I-a,a V-a, a X-a. formate in contextul facilitarii . Consiliu Decembrie - Planului
.. 3 Cadrele didactice i ) )
adaptdrii cu succes la noua pedagogic lanuarie managerial al
forma de invétare. liceului
8. Nivelul de adaptare al elevilor claselor | Familiarizarea parintilor cu
I-a,a V-a, a X-a. rezultatele cercetirii
psihologice. Parintii elevilor . e Decembrie - La solicitarea
Sedinte cu parintii ) e
cl.la,a V-a,a X-a ’ ’ ’ Ianuarie dirigintilor
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< FORME DE TERMENI DE <
SUBIECTUL ACTIVITATI SCOP BENEFICIARI ACTIVITATE REALIZARE NOTA
II. ACTIVITATEA DE EVALUARE PSIHOLOGICA SI DIAGNOZA
INVATAMANTUL PRIMAR
1. Diagnosticarea maturitdtii si adaptarii | Evaluarea elevilor claselor I-a Teste
scolare. 19 Vede{e? depistarii ) Elevii claselor I-a Chestionare, Octombrie
dificultatilor de adaptare si
) 3 Anchete
integrare scolara.
2. Examinarea psihologica a elevilor Evaluarea psihodiagnostica a . Teste, La solicitare
.. . ] Elevii claselor I-a a ) Pe parcursul . -
elevului orientata pe nivelul Chestionare, . .. si dupa
o .. IV-a anului de studii T
dezvoltarii cognitive. Anchete necesitate
3. Asistari la ore. Evaluarea in scop diagnostic Conform
i i i | P 1 lanului
si prognostic a diverselor Clasele La a [V-a Observarea e parcursu planului de

dimensiuni ale personalitatii
elevilor

anului de studii

activitate, La
necesitate

INVATAMANTUL GIMNAZIAL

1. Adaptarea scolard a elevilor la treapta

Evaluarea elevilor claselor a

Chestionare, Teste

de gimnaziu. V-a in vederea depistarii . . . Octombrie
) - Elevii claselor a V-a psihologice, . .
dificultdtilor de ,Noiembrie
' Anchete.
adaptare/integrare.
2. Orientarea 1n cariera Determinarea intereselor .. Chestionare, Teste )
. Elevii claselor a IX- . . lanuarie -
profesionale. psihologice, .
a;a X-a Februarie
Anchete.
3. Teste de aptitudini, de cunostinte, de Evaluarea diverselor Chestionare de
personalitate etc. dimensiuni ale personalitatii interese/

elevilor.

Elevii claselor a V-a

aptitudini in mod

Pe parcursul

La solicitare,

—alX-a S . anului La necesitate
individual sau/si
in grup.
4. Asistari la ore. Evaluarea in scop diagnostic Pe parcursul La solicitare,
p q1ag Clasele a V-a a IX-a Observarea P

si prognostic a diverselor

anului de studii

La necesitate
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< FORME DE TERMENI DE <
SUBIECTUL ACTIVITATI SCOP BENEFICIARI ACTIVITATE REALIZARE NOTA
dimensiuni ale personalitatii
elevilor
3. Teste de aptitudini, de cunostinte, de Evaluarea diverselor Teste si
litate etc. di iuni al litatii . hesti ..
personiaitate €1¢ 1me;ns1un1 ale personatii Elevii claselor a V-a © .es 10n?1re Pe parcursul La solicitare,
elevilor. psihologice, ) .
—alX-a anului La necesitate
Inventare de
personalitate
INVATAMANTUL LICEAL
1. Evaluarea initiald a elevilor. Determinarea necesitatilor de | Elevii claselor a X-a Chestionare, Septembrie - La solicitare,
consiliere psihologica. —aXll-a Anchete, Discutii Octombrie La necesitate
2. Orientarea profesionala. Cunoasterea, autocunoasterea Harta Intereselor
personalitatii elevilor, In Profesionale,
d todetermingrii i
e ere.a autoce ermuvlafu Elevii claselor a IX- ‘Co‘nsl 1er¢3 ) La solicitarea
profesionale, a corelarii individuala, Septembrie

aspiratii si cerinte

a

Comunicare la
Intrunire cu

parintilor

socioprofesionale. parintii
3. Asistari la ore. Evaluarea in scop diagnostic
s1 prognostic a diverselor Clasele a X-a a XII- Pe parcursul La solicitare,
Observarea

dimensiuni ale personalitdtii
elevilor

a

anului de studii

La necesitate

ACTIVITATI CU PARINTII SI CADRELE DIDACTICE

1. Optimizarea relatiilor, parinti-copii, Identificarea nevoilor e . Chestionare,
y e et A . . Parintii elevilor y Pe parcursul .
scoald-familie etc. parintilor in relatia cu copilul Interviuri, Focus ) La solicitare
. claselor I-a —a XII-a . anului
si cu scoala grupuri
2. Relatiile profesor — elev, profesor — Identificarea nevoilor cadrelor Chestionare,

parinte.

didactice in relatia cu elevii si
cu parintii.

Cadre didactice

Interviuri, Focus
grupuri

Pe parcursul
anului

La solicitare
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SUBIECTUL ACTIVITATII SCOop BENEFICIARI A%%I}\%EffE IEE%}EZN ;I]{)];E NOTA
III. ACTIVITATEA DE INTERVENTIE PSTHOLOGICA
IIL.1. CONSILIERE PSIHOLOGICA
INVATAMANTUL PRIMAR / ELEVI
Consiliere si asistentd psihologica Asigurarea consilierii
individuala si de grup pentru elevi, pe psihologice la solicitarea
diverse teme: elevilor.
-autocunoastere si dezvoltare personal; Ancheta, o
-dezvoltarea/imbunititirea abilitatilor de Chestionarul Activitate
relationare; Elevii claselor a I-a Interviul ’ continua in La solicitare,

-managementul invatarii si al timpului;
-managementul stresului;

-managementul emotiilor;

-educatie pentru un stil de viata sanatos si
prevenirea comportamentelor cu risc;
-cerinte educationale speciale.

—alV-a

etc.Consiliere
individuala / grup

functie de cerere
si necesitati

La necesitate

INVATAMANTUL GIMNAZIAL / ELEVI

Consiliere si asistentd psihologica
individuala si de grup pentru elevi, pe
diverse teme:

-relatiile interpersonale, comunicare,
dezvoltare emotionala;

-asigurarea de suport psihoafectiv
elevilor aflati in situatii de criza;
-dezvoltarea abilitatilor de solutionare a
problemelor si a abilitatilor de luare a
deciziilor;

-managementul stresului;
-planificarea si organizarea timpului; -
depasirea problemelor din familie;
-autocunoastere si intercunoastere;
-cresterea coeziunii $i comunicarii in
grupul de clasa;

Asigurarea consilierii
psihologice la solicitarea
elevilor.

Elevii cl.aV-a—a
IX-a.

Asigurarea consilierii
psihologice la solicitarea
elevilor.

Flevii cl.aV-a—a
IX-a.

Ancheta,
Chestionarul,
Interviul
etc.Consiliere
individuala / grup

Activitate
continud in
functie de cerere
si necesitati

Activitate
continua in

La solicitare,
La necesitate

La solicitare,
La necesitate
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SUBIECTUL ACTIVITATII

SCOP

BENEFICIARI

FORME DE
ACTIVITATE

TERMENI DE
REALIZARE

NOTA

- cunoasterea diverselor modalitati de
satisfacere a nevoii de apartenenta; -
educarea empatiei, a tolerantei si
capacitatii de a oferi ajutor;
-identificarea si rezolvarea tensiunilor si
conflictelor din cadrul grupului;
-prevenirea violentei in mediul scolar;
-informarea despre riscurile adoptarii
unui model de conduita deviant;
-managementul emotiilor;

-adoptarea unei atitudini pozitive fata de
propria persoana;

-drepturile personale Intre libertate si
responsabilitati;

-rezilienta la presiunile grupului.

functie de cerere
si necesitati

INVATAMANTUL LICEAL / ELEVI

Consiliere si asistentd psihologica
individuala si de grup pentru elevi, pe
diverse teme:

-prevenirea / diminuarea abandonului
scolar;

-solutionarea unor probleme personale sau
de grup; depasirea situatiilor conflictuale,
-auto modelarea personalitdtii, cresterea
eficientei personale;

- stabilirea unor relatii interpersonale
optime; cunoastere si autocunoastere;
-prevenirea comportamentului
autodistructiv;

-managementul emotiilor si a stresului;
-optimizarea comunicarii, etc.

Asigurarea consilierii
psihologice la solicitarea
elevilor.

Fleviicl.a X-a—a
XII -a

Ancheta,
Chestionarul,
Interviul
etc.Consiliere
individuala / grup

Activitate
continud in
functie de cerere
si necesitati

La solicitare,
La necesitate

ACTIVITATI CU PARINTII SI CADRELE DIDACTICE
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SUBIECTUL ACTIVITATII

SCOP

BENEFICIARI

FORME DE
ACTIVITATE

TERMENI DE
REALIZARE

NOTA

Consiliere si asistentd psihologica
individuala pentru cadre didactice,
parinti, pe diverse teme:

-relatiile interpersonale: copil-parinte,
elev-profesor; conflictele intre generatii;
-managementul clasei;

-tulburarea de atentie si hiperactivitate;
-tulburarile de invatare;

-prevenirea comportamentului
autodistructiv; managementul emotiilor;
-prevenirea Bullying-ului fata de
profesori;

- stil de viata sanatos etc.

Asigurarea consilierii
parintilor.

Oferirea suportului psihologic
parintilor.

Parintii elevilor cl.

I-a—a XII-a,

Consiliere si asistentd psihologica de
grup pentru cadre didactice, parinti, pe
diverse teme:

-autocunoastere si dezvoltare personala; -
imbunatatirea abilitatilor de comunicare
si relationare;

-formarea abilitatilor de rezolvare a
conflictelor;

-formarea capacitatii de luare a deciziilor,
tehnici de organizare a Invatarii etc;
-prevenirea comportamentului
autodistructiv;

-asigurarea de suport psihoafectiv
profesorilor aflati in situatii — problema;
-colaborare in desfdsurarea unor activitati
impreuna cu dirigintii.

Asigurarea consilierii a
cadrelor didactice si a
conducerii unitatii scolare.

Cadre didactice,

conducerea unitatii

scolare

Ancheta,
Chestionarul,
Interviul
etc.Consiliere
individuala / grup

Activitate
continua in
functie de cerere
si necesitati

La solicitare,
La necesitate

Activitate
continud in
functie de cerere
si necesitati

La solicitare,
La necesitate
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< FORME DE TERMENI DE <
SUBIECTUL ACTIVITATII SCOP BENEFICIARI ACTIVITATE REALIZARE NOTA
II1.2. ACTIVITATE DE DEZVOLTARE PERSONALA
INVATAMANTUL PRIMAR / ELEVI
1. Eu sunt scolar (clasa I). Prevenirea dezadaptarii Elevii claselor La; a Exerc1§11.pract1ce Noiembrie,
scolare. Sedinte .
’ V-a ’ . Decembrie
dezvoltative
2. Exerseaza si ifi va reusi. Dezv‘o‘ltarea prgceselor ‘ Elevii claselor I-a: a Exercrg‘n practice Noiembric
cognitive: atentia, memoria, Sedinte de .
A 1 . V-a Martie
gandirea la scolarul mic. formare
INVATAMANTUL GIMNAZIAL / ELEVI
1. Preadolescentul agresiv. Diminuarea agresivitatii la . Tehnica SWOT, Octombrie -
; Elevii claselor a V-a . . . .
preadolescenti. Brainstorming Noiembrie

2. Stilurile de comunicare: pasiv, agresiv
si asertiv.

Dezvoltarea abilitatilor de
comunicare la preadolescenti

FElevii claselor a V-a

Fraze neterminate,
Joc de rol etc.

Pe parcursul

La solicitare,

si adolescenti. —alX-a Sedinte anului de studii | La necesitate
dezvoltative..
3. Relatiile interpersonale, tipuri de Consolidarea coeziunii a Brainstorming,

relatii.

grupului/a clasei de elevi.

Elevii claselor a V-a
—aVl-a

Fraze neterminate,
Joc de rol etc.
Sedinte de
dezvoltare si de
remediere.

Pe parcursul
anului de studii

La solicitare
La necesitate

4. Managementul emotiilor — cheia
performantelor scolare.

Recunoasterea, intelegerea
cauzelor si consecintelor
emotiilor;

exprimarea emotiilor in mod
constructiv.

Elevii claselor a
VII-a —a VIlII-a

Exerecitii si tehnici
de relaxare.
Sedinte de
training

Pe parcursul
anului de studii

La solicitare

INVATAMANTUL LICEAL / ELEVI

1. Burnout si reglarea emotionala la
adolescenti.

Determinarea relatiei dintre
dimensiunile sindromului

Elevii claselor a X-a
-a XII-a

Prezentarea PPT.
Exerecitii si tehnici

Decembrie
Aprilie

La solicitare
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< FORME DE TERMENI DE <
SUBIECTUL ACTIVITATI SCOP BENEFICIARI ACTIVITATE REALIZARE NOTA
Burnout si diferite modalitati de relaxare.
de reglare emotionala la Strategii de
adolescenti. depésire a
Sindromului
Burnout.
Sedinte de
training
IV. ALTE ACTIVITATI
IV. 1. ACTIVITATI ORGANIZATORICE
1. Amenajarea cabinetului psihologic. Asigurarea si dotarea
cabinetului de asistenta .. Cabinetul
. . ) ) Individual Permanent i )
psihologica cu materiale si psihologului
instrumente de lucru necesare.
2. Baza de date a elevilor. Actualizarea bazei de date a .. . Cabinetul
; Individual Septembrie . .
elevilor. psihologului
3. Elaborarea materialelor necesare Elaborarea proiectelor,
pentru desfagurarea activitatilor cu elevii, | sedintelor de training pentru .
o e . . j ’ e . o Cabinetul
parintii, cadrele didactice. desfasurarea activitatilor cu Individual Zilnic ] .
i . ’ psihologului
elevii, conform
particularitatilor de varsta.
4. Completarea documentatiei Completarea Registrului .
. . R, . .. - Cabinetul
psihologului. Serviciului Psihologic, a Individual Zilnic sihologului
Proceselor Verbale etc. P 8
5. Prelucrarea/interpretarea datelor Familiarizarea elevilor, Cabinetul
evaluarilor psihologice. parintilor cu rezultatele psihologului
obtinute. Individual Periodic
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< FORME DE TERMENI DE <
SUBIECTUL ACTIVITATII SCOP BENEFICIARI ACTIVITATE REALIZARE NOTA
IV.2. ACTIVITATI METODICE
1. Reuniunea metodica a psihologilor Retrospectiva activitatii psihologilor scolari in anul SAP
scolari din municipiul Chisinau. de studii 2024/2025. Directiile de activitate pentru . (Serviciul de
. Reuniunea . «
anul de studii 2025/2026. . Asistenta
metodica a 25 august . )
) . Psihopedago
psihologilor .
gica
Chisinau)
2. Tulburdrile de anxietate la copii. Prevenirea starilor de anxietate la preadolescenti si Seminar
adolescenti. teoretico-practi
EOTEHEO p rae 1(.:. Noiembrie SAP
pentru psihologii
scolari
3. Saptamana de promovare a Promovarea cunostintelor psihologice; fntrunici cu
cunostintelor psihologice in mediul e stabilire si mentinere a relatiilor de prietenie. e . .
7 . ’ D . e on parintii si elevii, Octombrie
scolar. Actiuni de promovare a serviciului psihologic in .
. Comunicari
liceu
IV 3. ACTIVITATI DE AUTOINSTRUIRE
1. Seminare, Conferinte Nationale si Participarea si formarea initiald / continud in diverse Conferinte,
Internationale. domenii ale psihologiei, educatiei etc. Seminare International,
teoretico-practice, Pe parcursul National,
Ateliere practice, | anului de studii | Municipal,
Workshop-uri. Local

2. Cercetarea Actelor Normative,
documentelor literaturii de specialitate.

Studierea documentelor cu caracter normativ, a
literaturii de specialitate, in vederea familiarizarii

elevilor, profesorilor, parintilor.

Activitate
individuala.
Pe parcursul

anului de studii.

Biblioteca,
DGETS, SAP,
CRAP.
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1 septembrie;
27 octombrie;
22 decembrie
16 februarie;
13 aprilie,

09 septembrie;
13 ianuarie;
12 mai.

26 septembrie;
30 1anuarie;
30 mai.

Plan managerial pentru anul de studii 2025 - 2026

Ore de audienta anul de studii 2025 — 2026

Directorul:
prima si a treia saptamana a lunii 16:30 — 17:00
15 septembrie 29 septembrie 13 octombrie
10 noiembrie; 24 noiembrie; 08 decembrie;
05 1anuarie; 19 1anuarie 02 februarie
02 martie, 16 martie; 30 martie
27 aprilie; 11 mai; 25 mai

Directorii adjuncti:
a doua saptamana a lunii 16:30 — 17:00
07 octombrie; 04 noiembrie; 09 decembrie;
10 februarie; 10 martie; 14 aprilie;

Psihologul liceului:
zilnic la solicitare/necesitate 13:00 - 15:00

Profesorii:
ultima vineri din luna 13.15 - 16.00:
31 octombrie; 28 noiembrie; 26 decembrie;
27 februarie; 27 martie; 24 aprilie;
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